
Примерная матрица мероприятия воспитательной направленности (с элементами кинолектория) 

10-11-е классы 

 

Тема: «Семья как основа личного счастья, социального благополучия и культурного наследия нации» 

 

Целевая установка: 

формирование у обучающихся уважительного отношения к семье как форме социальных отношений; 

воспитание ответственного подхода к созданию собственной семьи; 

развитие понимания ответственности в семейных отношениях и заботы о благополучии детей;  

воспитание уважения к родительским обязанностям матери и отца. 

 

Методическая установка: 

Предложенная матрица мероприятия является примерной. В помещении, в котором будет проходить 

мероприятие, предлагается разместить стенд в форме дерева с незаполненными «ветками». Каждому учащемуся перед 

началом мероприятия выдается специальный стикер, на котором он записывает личную позицию относительно 

ценностей семейной жизни. После заполнения стикеры размещаются на соответствующих местах «ветвей», визуально 

формируя образ семейного дерева. 

При проведении занятия следует использовать активные формы работы с учащимися, побуждающие к 

дискуссии, высказыванию своего мнения, умению анализировать и делать выводы. 

Рекомендуется пригласить представителей Белорусской Православной церкви, ОО «Белорусский союз 

женщин», законных представителей несовершеннолетних. 

 

Материалы для подготовки и проведения: 

Официальный интернет-портал Президента Республики Беларусь 

https://president.gov.by/ru/belarus/social/zashhita-naselenija/podderzhka-semi (дата обращения: 05.02.2026) 

Видеосюжет про многодетные семьи, где отражается роль мамы https://inlnk.ru/vokoB6  

Видеосюжет про многодетные семьи, где отражается роль отца https://inlnk.ru/RjRjBg 

https://president.gov.by/ru/belarus/social/zashhita-naselenija/podderzhka-semi
https://inlnk.ru/vokoB6
https://inlnk.ru/RjRjBg


 

Структурный компонент 

мероприятия 
Содержательный компонент мероприятия 

 

10-11 классы 

Вводный этап 

Вступительное слово педагога, заместителя директора по воспитательной работе. 

По состоянию на январь 2026 года в нашей стране проживает более двух с половиной 

миллионов семей около 123 тысяч - многодетные, в которых воспитывается свыше 400 тысяч 

детей. 

Особое место в семье занимает мать - хранительница домашнего очага, чуткое сердце семьи, 

чья забота, терпение и мудрость создают атмосферу уюта и безопасности. А отец - опора и 

защитник, наставник и пример силы духа, чья стабильность и любовь направляет детей по 

жизненному пути. Вместе они - фундамент, на котором строится крепкая, добрая и счастливая 

семья. 
  



 

Встреча конструируется на основе просмотра содержания специальных репортажей о 

многодетных семьях с использованием информационных материалов, предложенных в 

приложениях. Каждый фрагмент обсуждается отдельно с использованием вопросов, 

составленных по материалу видеосюжета. 

СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ «МАМЫ. ДЕТИ» 

Женщина играет важнейшую роль в формировании личности ребенка, оказывая 

значительное воздействие на развитие его характера и системы ценностей. Любовь, забота и 

житейская мудрость матери оказывают определяющее влияние на процесс социализации и 

самореализации индивида. Ее участие создает благоприятные условия для приобретения базовых 

компетенций и необходимых поведенческих моделей, содействуя формированию полноценной 

личности, готовой эффективно взаимодействовать с обществом и достигать поставленных целей. 

Просмотр фрагмента 00:00 - 4:33 

Ирина Еромкина - мать троих детей, успешно сочетающая карьеру балерины и воспитание 

Основной этап    детей. 

Вопрос для обсуждения: 

1. В чем, по вашему мнению, проявляется «искусство материнства»? 

2. Какие ключевые качества нужны современной женщине, чтобы успешно сочетать роли 

воспитателя, учителя, друга и хозяйки дома? 

Просмотр фрагмента 4:33 - 10:48 

Лариса Ивашкевич, многодетная мама, счастливая бабушка и общественный деятель, 

отмечает, что многодетная мать – это особый подвиг, особая миссия. Она одновременно 

учитель, психолог, друг и наставник для каждого ребенка. Ей приходится распределять свое 

внимание между несколькими детьми, учитывая индивидуальные особенности каждого из них, 

развивать чувство ответственности и самостоятельности у малышей, прививать уважение и 

доброту ко всему окружающему миру. От ее терпения, любви и умения находить баланс зависит 

атмосфера в семье, взаимоотношения между детьми и родителями, развитие каждого ребенка 

индивидуально и всех вместе. 

 

 

 

  



 

Вопрос для обсуждения:  

1. Что показалось вам удивительным или необычным в подходе главной героини к 

материнству? 

2. Что на ваш взгляд, помогает сохранять тепло отношений и взаимопонимание между 

членами семьи? 

Просмотр фрагмента 10:49 - 14.20 

Вероника Сердюк мать пятерых детей и супруга настоятеля прихода храма святителя 

Николая Японского в г.Минске, отмечает, что дети воспринимают нормы и установки семьи не 

столько через объяснения, сколько через повседневное наблюдение за взрослыми членами семьи. 

Следовательно, формирование внутреннего микроклимата семьи лежит в прямой зависимости 

от способности родителей транслировать правильное восприятие окружающей 

действительности и модели поведения. 

Вопросы для обсуждения: 

1. Как, по вашему мнению, создается атмосфера доверия и уважения в семье? 

2. Как вы думаете, что помогает маме совмещать роль супруги священника и воспитание 

детей? 

 

В Беларуси 2026 год официально объявлен Годом белорусской женщины. Соответствующий 

Указ № 1 был подписан Президентом 1 января 2026 года. Основные цели этой инициативы: 

подчеркивание особой роли женщин в сохранении и развитии общества, а также их вклада в 

историю и современность страны, популяризация национального образа «женщины-труженицы», 

поддержка семейных традиций и защита материнства. 

Осознавая свое предназначение, каждая многодетная мама заслуживает признания и 

поддержки со стороны общества, поскольку ее работа важна не только для отдельной семьи, но и 

для процветания всей нашей страны. 

Принимая во внимание особую миссию женщины, матери, нельзя забывать и о значимой роли 

мужчины, отца в многогранном процессе воспитания детей. Отцы играют ключевую роль в 

формировании ценностей и мировоззрения потомков, поддерживая эмоциональную стабильность 

и чувство защищенности в семье. Они становятся примером силы, ответственности и заботы, 

демонстрируя своим поведением важные мужские качества, необходимые для становления 

будущих поколений. 

 



 

СПЕЦИАЛЬНЫЙ РЕПОРТАЖ «СУПЕРПАПЫ» 

Отцы часто сталкиваются с особыми трудностями и вызовами, однако именно благодаря 

этому они становятся настоящими героями семьи. Особенно ценен пример многодетного отца – 

мужчины, который заботится о нескольких детях одновременно, проявляя терпение, мудрость и 

ответственность. 

Просмотр фрагмента 00:00 - 4:22 

Михаил Ярмольчик, отец семерых детей и сотрудник РОЧС. Каждый раз рискуя собой, 

спасает жизни людей. Дома его ждет большая семья, его опора и поддержка. Он и его жена с 

многодетных семей и, имея воспитания в многодетных семьях опыт, не раздумывая, решили, что 

и их семья должна быть большой. 

Вопросы для обсуждения: 

1. Как личный опыт семейного воспитания Михаила Ярмольчика и его супруги повлиял на 

решение стать многодетной семьей? 

2. Каким образом отец воспитывает у детей такие качества как смелость, умение отвечать за 

поступки? 

Просмотр фрагмента 4:22 - 7:31 

Артем Сидорович, в свои 28 лет он отец троих детей и директор учреждения образования. 

Артем Александрович, каждый день находит время на занятия со своими детьми, проявляя 

внимание и заботу к каждому ребенку. Совместные занятия с отцом способствуют развитию 

способности самостоятельно мыслить, планировать и принимать обоснованные решения. 

Вопросы для обсуждения: 

1. Как Артем Сидорович находит баланс между карьерой руководителя и активной ролью 

отца? 

2. Как думаете, почему папе важно уделять внимание каждому ребенку отдельно? 

Просмотр фрагмента 7:32 - 11:56 

Сергей Рыбакова отец пятерых детей и успешный режиссер. Для Сергея Рыбакова 

воспитание детей является не менее важной и осознанной миссией, чем профессиональная 

деятельность. Он убежден, что каждый ребенок уникален, и стремится создавать условия, в 

которых раскрываются индивидуальные способности и таланты каждого из них. Сергей 

Рыбаков старается гармонично совмещать напряженный график работы с активным участием 

в жизни семьи, считая, что присутствие отца – не просто обязанность, а необходимая 

составляющая полноценного развития личности ребенка. В своей роли супруга он большую часть 

семейных обязанностей берет на себя.  

 



 

 

Вопросы для обсуждения: 

1. Как идеи Сергея Рыбакова могли бы повлиять на ваши личные взаимоотношения с 

родителями, братьями/сестрами? 

2. Как вы считаете, какая роль супруга в семейных обязанностях? 

3. Какая помощь и поддержка со стороны государства существует для многодетных детей? 

В представленных видеосюжетах показаны многодетные папы, мамы, добившиеся успехов в 

профессиональной сфере и сохраняющие теплые отношения с семьей. 

Герои сюжетов отмечают, что в повседневных семейных заботах большое значение имеет 

социальная помощь и поддержка государства для многодетных семей. 

Необходимо обратить внимание, что на государственном уровне реализуется система поддержки 

многодетных семей. В Республике Беларусь поддержка семьи является национальным приоритетом.  

В случае присутствия на занятии приглашенных гостей, рекомендуется предложить им 

рассказать о семье как главной жизненной ценности, о роли и значимости женщины и мужчины в 

семье. 

Необходимо кратко проанализировать мнения учащихся по поводу ценностей семейной жизни, 

которыми учащиеся делились вначале мероприятия на стенде в форме дерева. 

 
 

 

Семья выступает важнейшим источником формирования и развития личности, воспроизводства 

человеческого капитала, накопления и передачи традиций, духовных и нравственных ценностей. 

Осознавая свое предназначение, каждая многодетная мама и каждый многодетный папа 

заслуживает признания и поддержки со стороны общества, поскольку ее работа важна не только для 

отдельной семьи, но и для процветания всей нашей страны. 

Во всех просмотренных видеосюжетах подчеркивается защита статуса многодетной семьи. Наша 

страна всегда была и остается социально-ориентированным государством. 



Заключительный этап  

Занятие целесообразно завершить рефлексией, используя прием «Незаконченное предложение» 

Учащимся раздают заранее подготовленные цветные стикеры со словами «Сегодня я понял, что...»., и 

они завершают предложение. Затем прикрепляют записи на доску или плакат, разделённый на две зоны: 

Зеленая зона («Что нового открылось?»): здесь размещаются позитивные открытия и выводы 

участников. 

Желтая зона («Вопросы и размышления»: сюда помещают мысли, оставившие сомнения или 

нерешенные вопросы). 

 

Каждый желающий сможет поделиться своими мыслями вслух, прочитав написанное на своем 

стикере. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

 

Информационные материалы 

Семья – это не только родители и дети, но и общие мечты, радость достижений и преодоленных трудностей. 

Ценности заботы, доверия, взаимопомощи и радости совместного бытия формируют фундамент жизненного успеха, 

счастье и благополучие. Семья играет ключевую роль в становлении каждого как личности, в создании прочного 

фундамента будущего. Ведь именно семейные ценности становятся основой нашего внутреннего мира, наших 

поступков и решений. Они определяют нашу ответственность перед собой, близкими и обществом в целом. 

Многодетные семьи продемонстрировали особый стиль воспитания, основанный на сочетании мудрости, 

терпения и безусловной любви. 

Труд многодетной матери уникален: она воспитывает достойных граждан, благодаря ей развивается культура и 

традиции, поддерживается стабильность и порядок в обществе. Материнские усилия создают пространство, в котором 

рождаются будущие лидеры, ученые, творческие деятели и рабочие кадры, способные двигать страну вперед.  

Многодетная мать, женщина играет центральную роль в создании семейной атмосферы, способствующей 

гармоничному развитию детей и сохранению теплых, доверительных отношений между ними. Ее усилия направлены 

на формирование здоровой психологической среды, которая обеспечивает необходимое пространство для роста и 

социализации каждого ребенка. 

Близость матери оказывает огромное влияние на развитие ребенка, причем это касается не только 

индивидуальных случаев, но и ситуаций, когда речь идет о многодетных семьях: 

Физиологическое развитие. Существует прямая зависимость между количеством тактильного контакта младенца 

и матери и ростом головного мозга. Дети, получившие больше прикосновений и ласки, демонстрируют лучшее 

развитие моторики и памяти, что особенно актуально в многодетных семьях, где дети нуждаются в дополнительном 

внимании. 

Социальное развитие. Наличие надежной эмоциональной привязанности к матери коррелирует с лучшим 

социальным функционированием ребенка. Надежная привязанность связана с большей уверенностью в себе, лучшими 

коммуникативными навыками и меньшим риском возникновения агрессивного поведения. 



Интеллектуальное развитие. Исследования показывают, что уровень IQ детей находится в прямой зависимости 

от степени эмоциональной поддержки со стороны матери. Статистика утверждает, что дети, имеющие высокий 

уровень эмоциональной близости с матерью, имеют более высокие показатели академической успеваемости и меньше 

подвержены депрессиям и тревоге. 

Иммунитет и здоровье. Близкий физический контакт между матерью и новорожденным способствует лучшей 

работе иммунной системы ребенка, снижению риска заболеваний дыхательных путей и желудочно-кишечного тракта. 

Психологический комфорт. У детей, находящихся в близких отношениях с матерью, наблюдается сниженная 

вероятность появления страхов, фобий и нарушений сна. Близкое взаимодействие с матерью формирует базис доверия 

к миру и ощущение безопасности. 
 

Роль многодетного отца не ограничивается выполнением бытовых обязанностей, а охватывает широкий спектр 

сфер общественной жизни. Активность и компетентность мужчины в семейных делах формируют у детей стремление 

к саморазвитию и достижению высоких результатов. Отец не просто кормилец и защитник, но и первый учитель, 

проводник в сложный взрослый мир, хранитель семейных традиций и моральных ценностей. Активное участие отца 

в воспитании способствует формированию здоровых семейных отношений, развивает у детей чувство 

ответственности, дисциплину, инициативу и лидерские качества. Дети воспринимают отца как образец 

мужественности, силы воли, решительности и целеустремленности. Через взаимодействие с отцом формируются 

представления о мужских ролях и поведении в социуме.  

Основные аспекты влияния отца:  

Самооценка и уверенность. Отец оказывает значительное воздействие на самооценку ребенка.  

Поддерживая, хваля и проявляя внимание, мужчина помогает ребенку поверить в себя, развить чувство 

собственного достоинства и самостоятельности.  

Социальная адаптация. Общаясь с отцом, ребёнок учится общаться с окружающими людьми, находить общий 

язык, разрешать конфликты и выстраивать отношения в коллективе.  

Навыки принятия решений. Совместные занятия с отцом способствуют развитию способности самостоятельно 

мыслить, планировать и принимать обоснованные решения.  

Развитие чувства защищенности. Эмоциональная близость с отцом формирует ощущение стабильности и 

защиты, снижает тревожность и повышает устойчивость ребёнка перед жизненными трудностями. 

 



Приложение 2 

Государственная поддержка многодетных семей в Беларуси 

В Беларуси реализуется система поддержки многодетных семей, закрепленная на государственном уровне. 

Семьи, воспитывающие трех и более детей, получают: 

Ежемесячные пособия - как на детей в возрасте до трех лет (в том числе повышенные выплаты), так и на 

учащихся в возрасте от 3 до 18 лет. 

Единовременные выплаты при рождении третьего и последующих детей, а также при усыновлении. 

Льготное жилищное обеспечение - многодетные семьи имеют право на внеочередное получение квартир или 

земельных участков под индивидуальное жилищное строительство, а также на льготные условия кредитования (семьи 

с тремя детьми могут получить субсидию на погашение 95% основного долга по кредиту, с четырьмя и более - 100%). 

Налоговое послабление - освобождение от подоходного налога для одного из родителей в полной семье или 

единственного родителя в неполной семье при наличии трех и более детей. 

Образовательные привилегии - бесплатное питание в школах и детских садах, приоритет при зачислении в 

дошкольные учреждения, а также повышенные стипендии для учащихся из многодетных семей. Единовременная 

материальная помощь к началу учебного года в размере 30% от бюджета прожиточного минимума на каждого 

школьника из многодетной семьи, 50% скидка на оплату пользования учебниками. 

Медицинская поддержка - бесплатное лекарственное обеспечение для детей до 18 лет по назначению врача, 

регулярные профилактические осмотры и оздоровительные путевки. 

Трудовые гарантии - дополнительные дни отпуска, ограничения на привлечение к сверхурочной смене и 

ночным сменам для родителей детей до 14 лет. 

Признание на государственном уровне - присвоение почетного звания «Мать-героиня» при рождении и 

воспитании пяти и более детей, сопровождаемое наградой и единоверным денежным поощрением. 

Размер семейного капитала в 2026 году составляет 35505 рублей. 

Общереспубликанская база данных учета многодетных семей 

Для мониторинга за предоставлением полного объема гарантий и льгот многодетным семьям с 1 января 2020 

года введена в действие единая общереспубликанская база данных учета многодетных семей, постоянно 

проживающих в Республике Беларусь. 

Эти меры направлены не только на материальную поддержку, но и на укрепление семейных ценностей, 

создание условий для достойного воспитания детей и повышение престижа многодетности в обществе. 


