Примерная матрица
для проведения занятия по программе «Я. МОЯ СЕМЬЯ. МОЯ РОДИНА» 
3 класс 
Тема: Дружба
Время проведения: апрель
Целевая установка: 
расширить представления учащихся о дружбе; 
формировать положительную нравственную оценку таких человеческих качеств, как надежность, верность, обязанность, взаимовыручка и др.;
способствовать выработке доброжелательного отношения друг к другу, сплочению классного коллектива.
Методическая установка: 
Предложенная матрица занятия является примерной, при ее реализации необходимо учитывать особенности класса, традиции учреждения образования. 
Материалы для подготовки занятия:
Окулич, Н.А. Как учить детей управлять собой: пособие для педагогических работников учреждении образования, реализующих образоват. программы общ. сред. образования, с белорус. и рус. яз. обучения и воспитания / Н.А. Окулич. – Минск: Национальный институт образования, 2024. – 136 с. – URL: https://vospitanie.adu.by/images/2024/04/15/Okulic_Kak%20ucit%20detej%20upravlat%20soboj_maket.pdf (дата обращения: 11.03.2026).
Селедцова, А. П. Я – в мире, мир – внутри меня / А. П. Селедцова // Народная асвета – 2024. – №12. – с. 72-73.
Презентация к занятиям.



	Структурный компонент занятия
	Содержательный компонент занятия

	Вводный этап
	Педагог предлагает учащимся отгадать загадки на тему занятия (Приложение 1), подчеркивает актуальность темы и предлагает ответить на вопрос:
•	Что такое, по-вашему, настоящая дружба?
Обобщая ответы учащихся, педагог отмечает, что дружба – это бескорыстные, теплые отношения, основанные на доверии, помощи в беде и умении радоваться успехам другого. 
Педагог предлагает учащимся вспомнить одно из правил октябрят, которое относится к теме занятия.
Октябрята – дружные ребята.
Никогда, нигде, ни в чем
Мы друзей не подведем.

	Основной этап
	Основной этап занятия конструируется в соответствии с обучающей программой на основе информационных материалов, предложенных в приложениях, презентации.
Для визуализации информационных материалов рекомендуются для просмотра видеофильм «Дружба. Волшебные слова» – https://www.youtube.com/watch?v=k1DnKPAMfFg (продолжительность – 4,52 мин.).
Примерные вопросы для обсуждения:
Как называют людей, связанных между собой дружбой?
Как ты думаешь, почему важно иметь друзей?
Каким должен быть человек, желающий иметь друзей?
Нужно ли остановить друга, если он делает что-то неправильное?
Как вы считаете, друг – это тот, кто всегда соглашается, или тот, кто говорит правду? Аргументируйте свой ответ.
Задание «Волшебные стикеры» (Приложение 3)
Педагог предлагает учащимся по очереди подойти к доске, где прикреплены стикеры с написанными качествами человека, и выбрать себе один стикер и объяснить свой выбор.
Примерные вопросы для обсуждения:
1.Зачитайте то качество, которое вы выбрали. Почему вы выбрали именно это качество? Как вы его понимаете?
2. Обратите внимание на стикеры, которые остались на доске. Почему никто не захотел их выбрать?
3. Давайте обсудим, почему проявление тех качеств, которые остались не выбранными, мешает нам дружить, общаться друг с другом?
4. Порассуждайте, почему качество на стикере, который вы выбрали, помогает дружить и общаться?
Задание «Правила дружбы» 
Просмотр и обсуждение мультфильма «Два товарища» (Басня Л.Н. Толстого). 
https://www.youtube.com/watch?v=O3PjsCNUUH8 (продолжительность – 1 мин.).
Примерные вопросы для обсуждения:
1. Что произошло с товарищами в лесу?
2. Как поступили товарищи при опасности? 
3. Как назвал герой басни своего товарища, когда тот спустился с дерева?
4. Как можно назвать поступок товарища, взобравшегося на дерево?
5. Как должны поступать друзья, если они попадают в опасную ситуацию?
6. Как бы вы повели себя в такой ситуации?
7. Может ли человек, бросивший друга в беде, быть настоящим другом?
Педагог обобщает высказывания учащихся и отмечает, что настоящий друг не бросят друга в беде, а всегда поможет. Нельзя думать только о себе в опасности, такое поведение позорно. Предлагает составить «Правила дружбы», которые рекомендуется разметить в классном уголке. (Приложение 4).

	Заключительный этап
	Упражнение «Дружный класс»
Педагог предлагает подумать о том, что каждый ученик может сделать для того, чтобы класс был дружным. Учащиеся образуют круг взявшись за руки и высказывают положительное мнение о классе, завершив фразу: «В нашем классе хорошо, когда...» либо «Я считаю, что ребята нашего класса молодцы, потому что...». Педагог высказывается первым.
Учащимся предлагается встать парами и повторить следующие слова и движения:
Здравствуй, друг! (жмут друг другу руки).
Как ты тут? (осторожно хлопают партнера рукой по плечу).
Где ты был? (поднимают плечи вверх).
Я скучал! (складывают руки на груди).
Ты пришёл! (разводят руками стороны).
Хорошо! (обнимаются).
Подводя итоги занятия, педагог отмечает:
Быть другом–- это сложный и кропотливый труд, это работа, прежде всего над собой. Если хочешь иметь хорошего друга, старайся сам стать лучше.




Приложение 1
Загадки на тему занятия
	Друг без друга мы скучаем, 
Вместе с радостью играем. 
И нам ссориться не нужно.
Ведь всего сильнее ...(дружба).

	Радость делит он со мной, 
За меня всегда горой. 
Коль беда случится вдруг, 
Мне поможет верный …(друг).

	С виду мы не очень схожи: 
Петька толстый, Я худой, 
Не похожи мы, а все же 
Нас не разольешь водой! 
Дело в том, Что он и я 
– Закадычные …(друзья).




Приложение 2
Что такое дружба
Дружба для октябрят – это основа коллективной жизни, прививающая навыки взаимопомощи, честности и ответственности. Быть октябренком – значит быть «дружными ребятами», которые никогда не подведут друзей, вместе учатся, трудятся, играют и разделяют радости, следуя правилу «один за всех, и все за одного».
Октябрятская звездочка – это символ принадлежности к дружной команде, где дружба – одно из важных правил. В октябрятской звездочке формируются крепкие связи, взаимная требовательность и желание помогать товарищам. В основе октябрятской дружбы лежат правила, которые учат не подводить друзей, быть честными и смелыми, весело жить и учиться. 
Дружба – это бескорыстные, теплые отношения, основанные на доверии, помощи в беде и умении радоваться успехам другого; тесные отношения между двумя или более людьми, которые заботятся друг о друге и поддерживают друг друга; одно из самых ценных чувств, которое существует между людьми. 
Дружба основана на взаимопонимании, поддержке, верности и уважении друг к другу; строится на доверии, честности. 
Настоящая дружба не зависит от времени, расстояния или обстоятельств. Друзья всегда будут рядом, вне зависимости от того, как далеко они находятся друг от друга. Дружба позволяет нам раскрыться, быть собой, не боясь быть осужденными. 
В дружбе важны взаимопонимание и уважение чувств друг друга. Доверие и искренность – основные камни дружбы, именно на них строится крепкое и надежное отношение между людьми. 
Дружба согревает нас в любую погоду, дарит уверенность в себе и радость от общения. Найти настоящего друга – значит найти сокровище, которое будут ценить всю жизнь. Необходимо беречь и ценить своих друзей, отдавая им тепло и внимание взамен. 
Друзья часто разделяют общие интересы и любят проводить время вместе. Друзья также могут давать советы и наставления, помогая нам принять более взвешенные решения и пережить жизненные трудности. Наличие надежных друзей может обеспечить чувство общности и поддержки, что может быть полезно для нашего физического и психического здоровья.
Друг – это тот, кто не обманывает, не обидит, умеет прощать и делится радостью, с кем интересно общаться, кто поможет в трудную минуту, всегда готов выслушать и поддержать, кому можно доверять, с кем есть общие интересы и кто принимает тебя таким, какой ты есть, основываясь на взаимном уважении и симпатии.
Друг – это тот, с кем человек связан дружбой, в то время как приятель – это близкий и дружески расположенный знакомый, с которым можно весело провести время. Каждый человек ждет от дружбы именно того, в чем он испытывает потребность (в чем нуждается): в поддержке, совместном времяпрепровождении, в том, чтобы быть значимым для другого. При этом дружба – это не цепь, связывающая друзей и при этом ограничивающая их в праве выбирать, как проводить время, с кем еще общаться. Поэтому глупо ревновать своего друга к сверстникам, требовать всюду и во всем следовать за тобой. Люди дружат потому, что они друг другу интересны такие, какие есть. У дружбы свои правила, нарушение которых ведет к разрыву отношений и даже к вражде. Ни в коем случае нельзя использовать дружбу для шантажа: «Если ты... (не дашь мне покататься на велосипеде, пойдешь в кино с Петей др.), я не буду с тобой дружить». Ведь в дружбе нет командиров и подчиненных. Дружба – это мост из доверия между двумя людьми; взаимный интерес, принятие и признание права каждого быть самим собой; это быть свободным от уз, но быть готовым оказать помощь другу настолько, насколько это по силам и по справедливости. Чтобы этот мост был прочным, каждый из друзей должен знать и соблюдать правила дружбы.


Приложение 3
Задание «Волшебные стикеры»
Примерные названия качеств: терпение, умение владеть собой, ворчливость, внимательность, капризность, отзывчивость, обидчивость, верность, доброта, злобность, любовь к людям, чувство юмора, общительность, упрямство, чуткость, доверие, неуступчивость, конфликтность, умение договариваться и т.п.
Приложение 4

«Правила дружбы»
Умей дружить, умей общаться – все будет в жизни получаться.
Быть верным и надежным нужно, чтоб только крепла наша дружба.
Ты другу с радостью поможешь – и друг тебе поможет тоже.
В проступках смело признавайся и всё исправить постарайся.
Не будь зазнайкой, а умей чему-то научить друзей.
Не обижай других ребят – и каждый будет тебе рад.
Всегда за друга заступайся, и никогда с ним не ругайся.
[bookmark: _GoBack]Во всем быть главным не стремись и уважать других учись.
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