[bookmark: _GoBack]Примерная матрица 
для проведения занятия по программе «Я. МОЯ СЕМЬЯ. МОЯ РОДИНА»
6 класс

Тема: Путешествие по родному краю: наша область
Время проведения: май.
Целевая установка: 
развитие уважительного отношения к прошлому и настоящему родного региона;
расширение знаний учащихся о знаменитых и памятных своей области;
формирование чувства любви и гордости за свой край, его историческое и культурное наследие.
Методическая установка:
Предложенная матрица занятия является примерной, при ее реализации необходимо учитывать особенности класса, традиции учреждения образования, использовать местный краеведческий материал. В качестве гостей можно пригласить учителей истории и мировой художественной культуры, работников школьного и местных музеев.
Занятие может быть проведено в учебном кабинете, комнате детских и молодежных общественных организаций, актовом зале, библиотеке, музее. В помещении может быть размещена карта Беларуси, карта области, книги о достопримечательностях Беларуси, области, фотографии достопримечательностей, организована выставка рисунков или фотографий учащихся на тему «Достопримечательности нашей области».
Материалы для подготовки занятия:
Регионы Беларуси // Сайт Президента Республики Беларусь. – URL: https://president.gov.by/ru/belarus/regions (дата обращения: 06.04.2026 г.).
[bookmark: _Hlk227312075]Образовательные школьные маршруты по Беларуси «Познаём. Гордимся. Сохраняем.» // Республиканский центр экологии и краеведения – URL: https://rcek.by/obrazovatelnye-shkolnye-marshruty-po-belarusi/ (дата обращения: 06.04.2026 г.).
Буткевич, В.В. Мое Отечество: пособие для педагогов учреждений общ. сред. образования / В.В. Буткевич, О.В. Толкачева. – Минск : Нац. ин-т образования, 2012. – 224 с.
Презентация к занятию.
	Структурный компонент занятия
	Содержательный компонент занятия


	Вводный 
этап
	Для введения в тему педагог предлагает учащимся следующую ситуацию:
Представьте, что к вам ненадолго приехал друг из другого города или даже страны. Вы хотите показать ему самое интересное в нашей области за 1 день. Куда бы вы его повели? Что бы показали? 
После ответов учащихся педагог сообщает, что занятие будет посвящено разработке маршрута экскурсии или похода выходного дня по родному краю.

	Основной 
этап
	Основной этап занятия конструируется в соответствии с обучающей программой на основе информационных материалов, предложенных в приложении 1, краеведческих материалов по области, презентации. Важно организовать обсуждение информации, высказывание учащимися собственных суждений о важности сохранения исторической памяти и посещения историко-культурных мест нашей страны.
Беседа «Что вы знаете о своей области?»
Примерные вопросы для обсуждения с учащимися:
1. Где расположена наша область? Назовите ее наиболее крупные населенные пункты.
2. Какие известные места нашей области вы знаете? Разделите их по видам: природные (озера, реки, леса, заказники), исторические (замки, усадьбы, городища), культурные (музеи, театры, памятники), современные (интересные предприятия, парки, спортивные объекты).
3. Какие достопримечательности вы хотели бы посетить?
4. Почему важно знать и сохранять историко-культурное наследие своего края? 
Групповая работа: Разработка маршрута похода, экскурсии по родному краю (Приложение 2)
Мозговой штурм «Поход выходного дня: собираем рюкзак» (Приложение 3)
Творческое задание «Открытка для друга» (Приложение 4)

	Заключительный этап
	Подводя итоги занятия, педагог отмечает, что, походы по родному краю, экскурсии в музеи, замки или старинные усадьбы – это не просто прогулки и развлечения. Они помогают нам узнать, как жили наши предки, чем они занимались, что для них было важно. Узнавая это, мы начинаем лучше понимать наше прошлое. И осознаем: все эти здания, предметы, традиции – наше наследие, как семейная реликвия. Его нужно беречь и передавать дальше – своим детям, друзьям, всем. Заботясь о прошлом, мы строим будущее и становимся настоящими патриотами. 
Педагог предлагает учащимся реализовать один из разработанных на занятии маршрутов с родителями в выходные дни, сделать фотоотчет о своем походе, который можно разместить на страничке класса в социальной сети.



Приложение 1
Историко-культурные места нашей страны
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Брестская область находится в юго-западной части Беларуси, граничит с Польшей и Украиной. Площадь области – 32,8 тыс. кв. км. Крупнейшие города области: Брест, Барановичи, Пинск.
Это важный туристический, транзитный и агропромышленный регион с богатым историческим прошлым. На протяжении всей истории он был местом пересечения торговых, культурных и дипломатических путей. Выгодное экономико-географическое положение способствовало появлению здесь городов, древнейшие из которых – Брест (1019 г.) и Пинск (1097 г.).
Брест в 2019 году отметил свое тысячелетие. По сей день в городе можно найти памятники архитектуры разных эпох. Здесь были созданы первые на территории Беларуси монетный двор и типография, в которой был отпечатан выдающийся памятник средневековой литературы – Брестская Библия.
Визитная карточка области – мемориальный комплекс «Брестская крепость-герой». В первый день Великой Отечественной войны, 22 июня 1941 года, Брестская область и город Брест со своей крепостью приняли на себя удар немецких войск. Брестская крепость, с находившимся в ней небольшим гарнизоном, держала оборону около месяца. 
Известными историко-культурными и туристическими объектами области являются: Каменецкая вежа, дворцово-парковый комплекс в Ружанах, Францисканский монастырь в Пинске, дворец Пусловских в г.Коссово, Национальный парк «Беловежская пуща» и др.
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Витебская область расположена на северо-востоке Беларуси. Граничит с Россией, Литвой и Латвией. Площадь области – 40,1 тыс. кв. км. Наиболее крупные города региона – Витебск, Орша, Новополоцк, Полоцк. Именно в Витебской области расположился самый маленький город страны – Дисна с населением 1 368 человек (на 1 января 2025 года).
Северный регион Беларуси широко известен далеко за ее пределами благодаря многочисленным живописным озерам (их свыше 2800), лесным агроусадьбам, фестивалю искусств «Славянский базар в Витебске» и многочисленным талантливым уроженцам. На витебских землях родились первая женщина Беларуси, признанная святой, – Евфросиния Полоцкая, основатель восточнославянского книгопечатания и просветитель Франциск Скорина, всемирно известный художник Марк Шагал и др.
Витебщина – колыбель белорусской государственности. Именно здесь появилось первое государственное образование на белорусских землях – Полоцкое княжество. Основанный в 862 году на берегах Западной Двины Полоцк – самый древний город Беларуси.
Витебская область имеет богатое историко-культурное наследие. На территории области расположены множество памятников археологии, архитектуры, истории, искусства и градостроительства. К наиболее известным можно отнести Софийский собор и Спасо-Евфросиниевский женский монастырь в Полоцке, Костел Рождества Девы Марии (Троицкий) в городском поселке Видзы, Костел святого Иоанна Крестителя в деревне Камаи, здание иезуитского коллегиума в Орше и др. 
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Гомельская область расположена в юго-восточной части страны, граничит с Россией и Украиной. Гомельская область – крупнейшая в Беларуси, ее территория составляет 40,4 тыс. кв. км. Крупнейшие города региона – Гомель, Мозырь, Жлобин, Речица, Светлогорск. 
Крупнейший юго-восточный регион Беларуси имеет богатую историю. В IX-XII веках на Гомельщине, по свидетельствам древних источников, проживали два восточнославянских племени – дреговичи и радимичи. Дреговичи жили на землях между Днепром, Березиной и Припятью. В конце первого тысячелетия образовали племенное княжество с центром в Турове. Туров – древнейший город Гомельской области, впервые упоминается в «Повести временных лет» в 980 году. О том, что Туров – один из старейших центров письменности и летописания, свидетельствует найденный здесь в 1866 году фрагмент «Евангелия» XI века, самой древней книги на территории Беларуси. Гомель также входит в число древнейших городов Беларуси. Впервые он упомянут в Ипатьевской летописи от 1142 года. 
В результате аварии на Чернобыльской АЭС в 1986 г. серьезно пострадали 13 районов Гомельской области. В настоящее время на Гомельщине функционирует Полесский радиационно-экологический заповедник, в котором изучаются и сохраняются в естественном состоянии территории, подвергшиеся радиоактивному воздействию.
Также на территории Гомельской области расположен Национальный парк «Припятский», где практически в первозданном состоянии сохранились уникальные ландшафты белорусского Полесья.
Известными историко-культурными объектами области являются: Гомельский дворцово-парковый ансамбль, усадьба Козел-Поклевских и мемориал, посвященный детям – жертвам Великой Отечественной войны, (Красный Берег), церковь Всех Святых (Туров), Ветковский музей старообрядчества и белорусских традиций им. Ф. Г. Шклярова, здание раутуши в г. Чечерск и др. 
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Гродненская область https://president.gov.by/ru/belarus/regions/grodnenskaya. 
Гродненская область расположена на западе Беларуси, граничит с Польшей и Литвой. Ее площадь составляет 25,1 тыс. кв. км. Самые крупные города области – Гродно и Лида.
История Гродненщины уходит корнями в седую древность. Известно, что в конце первого – начале второго тысячелетия на территории Гродненщины жили восточнославянские племена (дреговичи, кривичи, волыняне, древляне), западнославянские (мазовшане), восточно-балтийские (литва), западно-балтийские (ятвяги). Самым древним городом Гродненской области является Волковыск. Первое упоминание о нем в Туровской летописи датируется 1005 годом.
В Гродненской области сосредоточено множество памятников архитектуры, археологии, истории и искусства. В городском поселке Мир расположен Мирский замок – выдающееся оборонное сооружение XVI столетия, занесенное в Список всемирного наследия ЮНЕСКО. Также в числе основных достопримечательностей региона – Борисоглебская (Коложская) церковь в Гродно (XII в.), Лидский и Новогрудский замки, церковь-крепость в Сынковичах (XV в.) и др. В гродненской области находится одно из наиболее важных мест паломничества в Беларуси – Свято-Успенский Жировичский мужской монастырь.


Минская область https://president.gov.by/ru/belarus/regions/minskaya. 
[image: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/0/0b/Coat_of_arms_of_Mohilev_Oblast.svg/250px-Coat_of_arms_of_Mohilev_Oblast.svg.png][image: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/6/6e/Coat_of_Arms_of_Minsk_province.svg/250px-Coat_of_Arms_of_Minsk_province.svg.png]Центральная область Республики Беларусь, граничит со всеми областями республики. Ее площадь – 39,9 тыс. кв. км. Наиболее крупные города: Минск, Борисов, Солигорск, Молодечно, Жодино и Слуцк.
Первоначальное заселение территории Минского региона, как и всей Беларуси, происходило в течение длительного периода от 300 до 40 тыс. лет назад. В XII веке «Повесть временных лет» зафиксировала заселение территории современной Минской области славянскими племенами: «Славяне пришли и сели на Днепре и назвались полянами, а другие – древлянами, потому что сели в лесах, а еще другие сели между Припятью и Двиною и назвались дреговичами». Старейший город Минской области: Заславль (первоначально Изяславль, возникновение которого датируется 985 годом).
Пристоличный регион Беларуси богат памятниками, отразившими все вехи его многовековой истории. Среди них: Архитектурный, жилой и культурный комплекс резиденции рода Радзивиллов в Несвиже, включенный в Список всемирного культурного и природного наследия ЮНЕСКО, дворцово-парковые ансамбли XVIII-XIX веков в деревне Станьково Дзержинского района и агрогородке Прилуки Минского района, связанные с графским родом Чапских, костел Святого Юзефа и дворцово-парковый ансамбль Тышкевичей XVIII-XIX веков в Воложине и др. Мировую известность имеет и мемориальный комплекс «Хатынь» – символ непокоренного духа и дань памяти погибшим во время Великой Отечественной войны. 
Прикоснуться к истории на территории Минщины можно также в Белорусском государственном музее народной архитектуры и быта в деревне Озерцо вблизи столицы, Музее белорусского народного искусства в Раубичах, музейном комплексе старинных народных ремесел «Дудутки».

Могилевская область https://president.gov.by/ru/belarus/regions/mogilyovskaya.
Могилевская область расположена на востоке Беларуси, граничит Россией. Ее площадь составляет 29 тыс. кв. км. Наиболее крупные города – Могилев, Бобруйск, Осиповичи, Горки и Кричев.
В 8-9 веках территорию Могилевской области заселяют славянские племена дреговичей, радимичей и кривичей, которые основали первые города и заложили основы государственности. Самыми древними городами Могилевской области являются Мстиславль (основан в 1135 году), Пропойск (ныне Славгород) и Кричев – оба известны с 1136 года. Годом основания Могилева, согласно сообщению Могилевской хроники, принято считать 1267 год, когда был заложен замок у излучины Днепра.
и. За свою историю могилевские земли не раз становились местом боевых действий, в том числе во времена Ливонской войны, Северной войны, Отечественной войны 1812 года, Первой мировой войны и Великой Отечественной войны.
Могилевская область имеет богатое культурно-историческое наследие. Среди значимых памятников –Быховский замок, здание Могилевского областного драматического театра, собор Александра Невского в Мстиславле, дворцово-парковый ансамбль XVIII века в деревне Жиличи Кировского района, а также Бобруйская крепость и др. Еще одно знаковое место Могилевщины – величественный мемориал «Буйничское поле», посвященный героическим защитникам Могилева в 1941 году.

Приложение 2
Групповая работа: Составление программы путешествия по историко-культурным местам Беларуси 
Класс делится на несколько групп. Задание для групп:
Спланируйте увлекательный однодневный маршрут для похода или экскурсии по области. Выберите 2-3 достопримечательности, которые хотели бы показать другу или посетить сами. В планировании маршрута помогут ответы на вопросы:
1. Какие объекты выбрать? Почему именно они самые интересные/важные для посещения?
2. Как лучше построить маршрут? (Где поход начнется? Начнем с самого ближнего или дальнего места? Где удобно остановиться на отдых и перекусить?)
3. Какой вид транспорта использовать (автобус, поезд, машина родителей, велосипед)? Может быть пешком удобнее?
4. Сколько времени займет дорога и осмотр каждого места? (можно указать время начала и окончания похода)
Педагог может распечатать карту области и раздать группам, которые на ней рисуют схему маршрута (линия от точки к точке), подписывают объекты, указывают примерное время. При затруднениях педагог оказывает помощь учащимся, например, помогает рассчитать время )
Затем группы кратко представляют свои маршруты.
Приложение 3
Мозговой штурм «Поход выходного дня: собираем рюкзак»
Педагог отмечает, что маршруты для похода выходного дня уже готовы и предлагает учащимся подумать о том, что нужно взять с собой в такой поход, чтобы он прошел безопасно, комфортно и с пользой? 
На доске или ватмане рисуется контур рюкзака. Учащиеся по очереди называют предметы. Педагог записывает на стикерах и приклеивает в «рюкзак».
Вопросы для учащихся:
1. Что взять на случай дождя?
2. Что поможет найти дорогу и не заблудиться? 
3. Что должно быть в походной аптечке? 
4. Еда и вода: что взять с собой перекусить?
5. Что поможет сохранить воспоминания о посещенных местах?
6. Нужны ли в походе деньги? На что?

При наличии времени можно организовать обсуждение с учащимися следующих вопросов?
1. Какие меры безопасности нужно соблюдать во время похода?
2. Как Вы думаете, какие трудности могут возникнуть во время похода?
3. Как Вы будете действовать в экстренной ситуации?
4. Если вы пошли в поход без взрослых, нужно ли сообщать родителям о своем маршруте? Почему?



Приложение 4
Творческое задание «Открытка для друга»

Педагог предлагает учащимся создать открытку с видом места, которое произвело наиболее сильное впечатление, и коротким сообщением для друга, чтобы он тоже захотел там побывать (педагог заранее готовит материалы для творчества: заготовки для открыток, цветную бумагу, вырезки из журналов, клей, карандаши, фломастеры, ножницы).
Инструкция для учащихся:
1. Выберите место из вашего маршрута.
2. Лицевая сторона открытки:
· Изобразите это место. Можно нарисовать (карандашами, фломастерами) или сделать коллаж (использовать маленькие распечатанные фото/картинки, вырезки из журналов, если есть).
· Напишите крупно и красиво название места.
3. На оборотной стороне открытки напишите одно-два предложения:
· Почему это место интересное/удивительное/важное?
· Что там можно увидеть/почувствовать/сделать?
· Призыв к действию: «Обязательно приезжай!», «Не пропусти!» и т.п.
После изготовления открыток учащиеся представляют их классу. 
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