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ПРОГРАММА РЕСПУБЛИКАНСКОГО

СЕМИНАРА-ПРАКТИКУМА
«РЕСУРСНЫЙ ЦЕНТР: КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД 

К СОЗДАНИЮ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕЙ СРЕДЫ 

В УЧРЕЖДЕНИИ ОБРАЗОВАНИЯ»
для руководителей учреждений общего среднего образования – ресурсных центров по здоровьесбережению; специалистов отделов (управлений) по образованию тех районов, в которых функционируют ресурсные центры; специалистов главных управлений по образованию облисполкомов, комитета по образованию Мингорисполкома; сотрудников региональных институтов развития образования, ответственных за функционирование ресурсных центров по здоровьесбрежению; представителей учреждений здравоохранения
Минск, 2025
Цель – обмен опытом функционирования деятельности ресурсных центров по здоровьесбережению, повышение эффективности процессов взаимодействия по комплексному подходу к созданию здоровьесберегающей среды в учреждениях образования 
Задачи: 

совершенствовать профессиональную компетентность руководителей ресурсных центров и координаторов, ответственных за сопровождение деятельности ресурсных центров по здоровьесбережению;

транслировать эффективный педагогический опыт работы ресурсных центров Минской области по комплексному подходу к созданию здоровьесберегающей среды в учреждениях образования
Категория участников: руководители учреждений общего среднего образования – ресурсных центров по здоровьесбережению; специалисты отделов (управлений) по образованию тех районов, в которых функционируют ресурсные центры; специалисты главных управлений по образованию облисполкомов, комитета по образованию Мингорисполкома; сотрудники региональных институтов развития образования, ответственные за функционирование ресурсных центров по здоровьесбрежению; представители учреждений здравоохранения

Приглашенные: заместители начальников структурных подразделений областных (Минского городского) исполнительных комитетов, осуществляющих государственно-властные полномочия в сфере образования, представители Министерства здравоохранения

Организаторы: 
Министерство образования Республики Беларусь;
государственное учреждение образования «Академия образования»;
главное управление по образованию Минского облисполкома

Сроки проведения: 10 декабря 2025 года

Форма реализации: республиканский семинар-практикум, республиканский круглый стол

Место проведения: государственное учреждение образования «Средняя школа №4 г.Слуцка» (г.Слуцк, улица Советская, дом 42)

Программа республиканского семинара-практикума 

	10.00-11.00
	Регистрация участников

	11.00-14.00
	Выставка методической и педагогической литературы по созданию здоровьесберегающей среды в учреждении образования

Максимова А.И., начальник управления дошкольного и общего среднего образования государственного учреждения образования «Академия образования»

Ивахненко Н.В., методист первой квалификационной категории управления дошкольного и общего среднего образования государственного учреждения образования «Академия образования»

	11.00-11.20

актовый зал
	Приветствие участников семинара-практикума

Степанович Н.В., директор государственное учреждение образования «Средняя школа №4 г.Слуцка»

«Аукцион идей» (распределение по группам, погружение в тему семинара. Разыгрываются лоты по следующим направлениям здоровьесбережения: 
1) профилактика возникновения нарушений зрения; 

2)профилактика нарушений нервно-психического здоровья и переутомления; 

3) оптимизация двигательной активности; 

4)деятельность по сохранению здоровья участников образовательного процесса

Андрусевич Т.А., заместитель директора по воспитательной работе государственного учреждения образования «Средняя школа №4 г.Слуцка»

	11.20-11.35

1 этаж

3 группа 
4 группа 

2 этаж

1 группа 

2 группа 


	Работа интерактивных площадок
Уголок развития «Магия ладошек» (интерактивный массив реализованных педагогических идей по работе с учащимися с особенностями психофизического развития)
Мороз А.Л., учитель-дефектолог государственное учреждение образования «Средняя школа № 4 г. Слуцка»

Презентация макета здоровьесберегающего кабинета (проходит в кабинете, который оформлен в соответствии с требованиями СанПин (обозначена разметка всех расстояний и др.; гостям будут раздаваться заламинированные «макеты кабинета»)
Савчук М.И., учитель математики государственного учреждения образования «Средняя школа №4 г.Слуцка»

Представление направления деятельности в рамках Межведомственного информационного проекта «Школа – территория здоровья» государственного учреждения образования «Средняя школа № 13 г. Слуцка» – «Белоснежная улыбка» (профилактика кариеса у детей младшего школьного возраста) (Калейдоскоп идей для использования при проведении тематических мероприятий по профилактике кариеса у детей младшего школьного возраста (ролл ап, баннер, настольная игра, буклеты, закладки, календарики)

Санько Е.В., заместитель директора по воспитательной работе государственного учреждения образования «Средняя школа №13 г.Слуцка»
Информационно-образовательные материалы государственного учреждения «Слуцкий зональный центр гигиены и эпидемиологии»

Пашкеева А.В., врач-гигиенист, заведующий отделения общественного здоровья и социально-гигиенического мониторинга учреждения образования «Слуцкий зональный центр гигиены и эпидемиологии»
Уголок снятия нервно-психического напряжения (интерактив с педагогом-психологом, педагогом социальным) 
Дубинка К.И., педагог социальный, педагог-психолог

государственного учреждения образования «Средняя школа № 4 г. Слуцка»

Интерактивная площадка «Динамическая перемена» (локации «Стена здоровья», «Напольные игры», «Прыгалки»)
Корбут М.М., учитель физической культуры государственного учреждения образования «Средняя школа № 4 г. Слуцка»

«Здоровое питание – это вкусно!»

учреждение образования «Слуцкий индустриальный колледж», государственное учреждение «Центр по обеспечению деятельности бюджетных организаций 

Слуцкого района»

Медицинское сопровождение образовательного процесса

учреждение здравоохранения «Слуцкая центральная районная больница»
Методические разработки учреждений образования Минской области по комплексному подходу к созданию здоровьесберегающей среды «Ресурсные центры по воспитанию культуры здорового образа жизни: опыт, взаимодействие, перспективы»

Государственное учреждение образования «Минский областной институт развития образования»

Презентация онлайн-игры «Тайны ЗОЖ-лабиринта»

Колеина А.С., педагог-организатор 

государственного учреждения образования «Рассветовская средняя школа Клецкого района»

	11.35-12.00

кабинеты учреждения


	Опыт работы учреждений образования Слуцкого района

(на уроках будет показано, как осуществляется в учебном процессе работа по заявленным в аукционе направлениям здоровьесбережения)

Работа по группам:

1 группа 

Урок по учебному предмету «Беларуская мова» в VI «Б» классе по теме «Род назоўнікаў» (профилактика возникновения нарушений зрения)
Бородина Н.Л., учитель белорусского языка и литературы государственного учреждения образования «Средняя школа № 4 г. Слуцка»

2 группа 

Урок по учебному предмету «Литературное чтение» в IV «А» классе по теме «Не меркнет луч их давней славы». Обобщающий урок по разделу (оптимизация двигательной активности)
Леончик Е.А., учитель начальных классов государственного учреждения образования «Средняя школа № 4 г. Слуцка»

3 группа 

Урок по учебному предмету «Биология» в X классе по теме «Ядовитые животные» (профилактика нарушений нервно-психического здоровья и переутомления)
Галкина А.М., учитель биологии государственного учреждения образования «Средняя школа № 4 г. Слуцка»
4 группа 

Урок по учебному предмету «Медицинская подготовка» в XI классе по теме «Кровотечения и способы их остановки» (деятельность по сохранению здоровья участников образовательного процесса)
Белько М.А., учитель химии и биологии

государственного учреждения образования «Средняя школа № 2 г.Слуцка»

	12.00-12.15


	Работа интерактивных площадок

1 этаж – 1 группа, 2 группа
2 этаж – 3 группа, 4 группа

	12.15-14.00
актовый зал


	Программа республиканского круглого стола

«Ресурсный центр: комплексный подход к созданию здоровьесберегающей среды в учреждении образования»

Модератор: 
Кадлубай Александр Владимирович, заместитель Министра образования Республики Беларусь

	
	Презентация работы ресурсного центра «Школа – территория здоровья»: комплексный подход к созданию здоровье-сберегающей среды в государственном учреждении образования «Средняя школа №4 г.Слуцка» 

Степанович Н.В., директор государственного учреждения образования «Средняя школа №4 г.Слуцка»

	
	Организация медицинского сопровождения образовательного процесса в государственном учреждении образования «Средняя школа №12 г.Витебска» (из опыта работы)
Космачева И.А., заместитель директора по учебной работе государственного учреждения образования «Средняя школа №12 г.Витебска»

	
	Организация медицинского сопровождения образовательного процесса в условиях сельской малокомплектной школы

Микша Е.И., директор государственного учреждения образования «Клайшанская средняя школа»

	
	Организация медицинского сопровождения образовательного процесса по учебному предмету «Физическая культура и здоровье»: проблемы и пути решения

Лисюк Л.В., заместитель директора по учебной работе государственного учреждения образования «Средняя школа №14 г.Мозыря»

	
	Межведомственное взаимодействие при организации занятий учащихся, отнесенных к группе лечебной физической культуры
Жуковец С.С., врач-педиатр, заведующий 2-м педиатрическим отделением детской поликлиники учреждения здравоохранения «Слуцкая центральная районная больница»



	
	Аттестация учащихся, отнесенных к группе лечебной физической культуры, в учреждениях общего среднего образования

Малюшина Г.М., заместитель директора по учебной работе государственного учреждения образования «Средняя школа №9 г.Минска имени В.И.Щурбацевича»

	
	О ходе реализации межведомственного информационного проекта «Школа – территория здоровья» в 2024/2025 учебном году

Гузик Е.О., профессор кафедры гигиены и охраны здоровья детей с курсом повышения квалификации и переподготовки учреждения образования «Белорусский государственный университет», доктор медицинских наук

	
	Деятельность ресурсных центров по здоровьесбережению: анализ работы в 2024/2025 учебном году, планирование работы и методические рекомендации на 2026 год

Максимова А.И., начальник управления дошкольного и общего среднего образования государственного учреждения образования «Академия образования»
Подведение итогов

	14.00-14.30
	Обед
Отъезд участников


