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Одна из основных задач системы образо-
вания Республики Беларусь — воспитание 
активного, действенного человека, способ-
ного к оптимальному самоосуществлению 
и  саморазвитию, обладающего широким 
диапазоном навыков для взаимодействия 
с окружающим миром, социализации в нём. 
Исследователь Л. Н. Абрамовская утвержда-
ет, что «ученик должен уметь воспроизво-
дить информацию, формулировать пози-
цию автора, аргументировать выводы и т. д. 
Овладение этими умениями, относящими-
ся к группе общеучебных, — обязательное 
условие успешности обучения» [1, с. 32].

Овладение навыками читательской 
грамотности содействует формированию 
у учащихся способности понимать содер-
жание текста, критически оценивать и из-
влекать основную его идею, определять 
достоверность информации и её релевант-
ность. Кроме того, способствует улучше-
нию навыков коммуникации, расширению 
кругозора, позволяет обучающимся уча-
ствовать в общественной жизни, активно 
применяя полученные посредством чтения 
знания на практике.

Русский язык — не только предмет изу-
чения, но и средство познания мира, при-
общения к культуре как системе ценностей 
и норм поведения, а также средство обуче-
ния другим учебным предметам. Именно 
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на уроках русского (белорусского) языка 
у учащихся формируются представления 
о тексте как единице связной речи, осмыс-
ливается содержание, структура и языко-
вые особенности текстов, их жанровые 
и стилистические особенности.

Основой при разработке системы упраж-
нений по  развитию читательской гра-
мотности при обучении русскому языку, 
представленной в настоящей статье, ста-
ли исследования учёных, работающих над 
осмыслением понятия «читательская гра-
мотность» [2], анализом факторов, обеспе-
чивающих формирование читательской 
грамотности [3], а также над разработкой 
упражнений, направленных на формиро-
вание читательских умений [4].

Описанная в данной статье система 
упражнений направлена на формирова-
ние у учащихся читательской грамотности 
при обучении русскому языку и опирает-
ся на пять групп читательских действий 
и соответствующих им читательских уме-
ний [5].

І. Упражнения, способствующие раз-
витию навыков понимания структуры 
текста, его смысла.

После выполнения заданий обучающий-
ся уверенно ориентируется в содержании 
и структуре текста, сознаёт его общую 
идею, смысл и назначение, то есть ученик 
может ответить на вопросы: о чём этот 
текст, в чём его смысл и/или идея, опреде-
лить стиль и тип речи.

Такие упражнения включают следующие 
типы заданий.

1.1. Задания на понимание тексто-
вой структуры направлены на осмысле-
ние внутреннего устройства текста (есть ли 
сноски, гиперссылки, иллюстрации, гра-
фики и т. д.). Для понимания информации, 
представленной в графической форме, уча-
щиеся ориентируются на подписи к иллю-
страциям, названия элементов диаграмм/
графиков/схем и т. д.

Например:
1. Из скольких частей состоит текст? Эти 

части раскрывают одну тему или разные?
2. Соответствует ли теме текста инфор-

мация, содержащаяся в графике/таблице/
диаграмме?

3. Какому типу речи (повествование, опи-
сание, рассуждение) соответствует строе-
ние текста?

4. Назовите основные составляющие гра-
фика (таблицы). Объясните их назначение.

5. Какая информация содержится в сно-
ске к тексту/послесловии к тексту/материа-
лах для справки?

1.2. Задания на понимание общего смыс-
ла текста ориентированы на развитие на-
выка определения темы, основной мысли/
идеи текста, его назначения; понимание ав-
торской позиции по отношению к обсужда-
емой проблеме; предугадывание содержания 
текста по заголовку и др.

Например:
1. Прочитайте текст. О чём говорится 

в тексте? / Сформулируйте вопросы, кото-
рые рассматриваются в тексте.

2. Выберите из сформулированных тем 
общую/доминирующую для данного текста.

3. Прочитайте заглавие. Как вы думаете, 
о чём этот текст?

4. Какая проблема обсуждается в тексте? 
Каково отношение к ней автора?

5. Определите назначение текста (текстов). 
Приведите примеры жизненных ситуаций, 
в которых можно и нужно воспользоваться 
информацией, приведённой в тексте (текстах).

ІІ. Упражнения, направленные на фор-
мирование умений поиска и нахождения 
информации, воспитывают у ученика спо-
собность получения необходимой инфор-
мации из разных источников, умение в них 
ориентироваться, критически оценивать 
и интерпретировать полученную инфор-
мацию.

Такие упражнения включают следующие 
типы заданий.
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2.1. Задания на нахождение и выбор 
необходимого текста (здесь учащий-
ся имеет дело с несколькими источника-
ми, и от него требуется определить, где со-
держится нужная информация (это может 
быть текст/фрагмент текста, гиперссылка, 
ссылки веб-страниц и т. д.). Для успешного 
выполнения задания ученику необходимо 
ориентироваться на элементы организаци-
онной структуры текста (заголовки, подзаго-
ловки, выделение абзацев), обращать внима-
ние на указание авторства, источник и дату 
публикации, а также на ссылки веб-страниц.

Например:
1. В каком из текстов содержится инфор-

мация о …? Зачитайте её.
2. В каком фрагменте (текст, примечание 

к тексту, диаграмма, гиперссылка) содержит-
ся ответ на вопрос «…?».

2.2. Задания на выявление и извлечение 
информации (требуется в одном тексте или 
нескольких найти и выбрать единицу (и бо-
лее) информации, расположенную в одном 
фрагменте текста или нескольких).

Например:
1. Как автор объясняет значение слова/

фразы? Найдите и зачитайте объяснение.
2. Когда произошло определённое собы-

тие? (Например: Выпишите из текста год 
окончания Грюнвальдской битвы. В каком 
театре города Минска учащийся может по-
смотреть спектакль «Волшебник Изумруд-
ного города»? и т. д.).

3. Продолжите предложение словами 
из текста.

4. Какие причины глобального изменения 
климата приведены в тексте?

5. Найдите в тексте фрагмент, где расска-
зывается о том, к каким последствиям мо-
жет привести несоблюдение здорового об-
раза жизни.

К данной группе относятся и задания, свя-
занные с выявлением и анализом языковых 
средств, которые помогают автору решать 
определённую коммуникативную задачу.

1. Найдите в тексте метафоры, которые 
выражают впечатление рассказчика о … .

2. Найдите в тексте слова (прилагатель-
ные, причастия), с помощью которых автор 
описывает интерьер. Выпишите их вместе 
с существительными.

3. Выпишите из текста фразеологизмы. 
Определите их значение.

4. Назовите (выпишите) глаголы, с помо-
щью которых передаётся состояние главно-
го героя и т. д.

2.3. Задания на наличие/отсутствие 
информации, её соответствие или несо-
ответствие тексту (задания такого типа 
содержат определённые высказывания, уча-
щимся предлагается выяснить, эта инфор-
мация соответствует/не соответствует тек-
сту или отсутствует в тексте).

Например:
1. Прочитайте высказывания. Определи-

те, эта информация: а) соответствует тек-
сту; б) не соответствует тексту; в) отсутству-
ет в тексте.

2. Можно ли на основе представленной 
в тексте информации ответить на следую-
щие вопросы (…)?

3. Определите, соответствуют ли выска-
зывания содержанию текста.

4. Согласитесь или не согласитесь со сле-
дующими утверждениями? Отметьте «да» 
или «нет» для каждого высказывания.

ІІІ. Упражнения, направленные на фор-
мирование умений полного и детального 
понимания текста (текстов), связаны с ин-
терпретацией (толкованием, объяснением), 
интеграцией (связыванием, объединением) 
и преобразованием информации.

3.1. Задания на интерпретацию тек-
ста связаны с осмыслением имплицитной 
информации (которая явно в тексте не вы-
ражена, но существует как подтекст и может 
быть додумана).

Данное задание требует от обучающе-
гося наличия способностей делать выводы 
из прочитанного, различать главные и вто-
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ростепенные детали, кратко формулировать 
основные мысли, на основе содержания тек-
ста строить умозаключения о предшеству-
ющих событиях и т. д.

Например:
1. Как следует понимать выражение 

из текста «…»?
2. Что автор имел в виду, когда говорил 

о …?
3. Почему герой не может найти ответ 

на …?
4. Объясните порядок действий в ин-

струкции, изложенной в … .
5. Проанализируйте предложенную в тек-

сте ситуацию и объясните поведение геро-
ев. Почему герои действуют так?

6. Объясните назначение иллюстрации 
(схемы, таблицы, графика) в тексте.

7. Составьте текст из разрозненных ча-
стей, расположив их в правильной последо-
вательности (приём «Реконструкция текста»).

3.2. Задания на интегрирование инфор-
мации, то  есть связывание или объедине-
ние элементов текста (от отдельных пред-
ложений до значительных частей текстов). 
В процессе выполнения заданий у обучаю-
щихся воспитываются умения сравнивать 
и противопоставлять содержащуюся в тек-
сте информацию, устанавливать скрытые 
связи между фактами, событиями и утвер-
ждениями (причинно-следственные отно-
шения, отношения аргумент — контраргу-
мент, тезис — пример, сходство — различие 
и т. п.).

Например:
1. Сравните текст и график/диаграмму/

таблицу к нему. Как соотносятся текст и ин-
формация, содержащаяся в графике/табли-
це/диаграмме? Обоснуйте свой ответ.

2. Сравните два высказывания (текста) 
на одну и ту же тему. В чём их схожесть, 
а в чём отличие?

3. Определите, как соотносятся часть тек-
ста/текст и сноска, данная автором к ней/
нему.

4. Как соотносятся друг с другом текст 
о культуре речи и высказывания участни-
ков филологического форума?

5. Используя изученное (теоретический 
материал учебника VI класса), заполните 
таблицу «Стили речи». Расскажите о них 
в сравнительном плане.

Стиль 

речи

Задача 

стиля

Языковые 

средства
Жанры

Выработке у учащихся умения обобщать 
информацию и делать выводы способству-
ют задания, направленные на обнаружение 
в тексте доводов в подтверждение выдви-
нутых тезисов.

Например:
1. Какими примерами из текста можно 

подтвердить следующее высказывание …?
2. Определите, какие из перечисленных 

подтем нашли отражение в приведённом 
тексте.

3. В тексте «…» указана связь названий 
улиц с выдающимися представителями Ре-
спублики Беларусь. Запишите два факта, ко-
торые подтверждают эту связь.

4. На основе текста «…» учащийся запи-
сал тезисы своего сообщения и начал под-
бирать к каждому тезису подтверждающий 
пример. Определите, к какому тезису в тек-
сте нет примера. Обоснуйте свой ответ.

5. Можно ли сделать на основе данных, 
приведённых в тексте (текстах, таблице), 
следующие выводы …?

3.3. Задания на преобразование текста 
предусматривают передачу содержания тек-
ста (фрагмента текста) в виде рисунка, схе-
мы, таблицы, диаграммы, интеллект- карты 
и т. д.

Умение работать с информацией в гра-
фическом виде способствует развитию аб-
страктного и логического мышления уча-
щегося, понимания и осмысления связей 
между языковыми явлениями, усвоения ха-
рактерных признаков языкового или рече-
вого понятия.
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Например:
1. Определите тип текста. Аргументируйте 

свой выбор, назвав признаки данного типа. 
Ответ оформите в виде таблицы.

Тип речи
Признаки 

типа речи

Примеры 

из текста

2. Составьте на основе изученного в IX 
классе кластер с ключевым словом «текст».

3. Изучите теоретический материал учеб-
ника. Представьте правило правописания кор-
ней с чередующимися гласными в виде схемы.

ІV. Упражнения, направленные на фор-
мирование навыков осмысления текста, 
ориентированы на воспитание у обучающих-
ся умений оценивать и понимать не только 
содержание текста, но и его структуру, язы-
ковые особенности.

4.1. Задания на осмысление и оценку со-
держания текста (текстов) предполага-
ют понимание коммуникативного намере-
ния автора, осмысление содержания текста 
или его элементов (примеров, аргументов, 
иллюстраций и т. д.) относительно целей ав-
тора, а также оценку содержания прочитан-
ного с позиции норм морали и общечелове-
ческих ценностей.

Например:
1. Достиг ли автор, по вашему мнению, 

поставленной цели?
2. Достаточно ли, на ваш взгляд, доказа-

тельств привёл автор для подтверждения 
своей точки зрения?

3. С какой целью в статье приводятся от-
зывы участников событий?

4. Как вы считаете, почему организато-
ры дали мероприятию название …?

4.2. Задания на осмысление и оценку 
формы текста развивают умение анали-
зировать организацию текста (текстов), да-
вать оценку целесообразности использова-
ния автором приёмов построения текста.

Задания такого типа связаны с понимани-
ем назначения структурной единицы текста, 
использованного автором приёма.

Например:
1. Достиг ли автор поставленной цели, 

избрав жанр …?
2. Как вы думаете, насколько удачно (или 

неудачно) автор использует описание внеш-
ности (характера) главного героя?

3. Опишите, какие языковые средства ав-
тор использовал для создания неожиданно-
го эффекта. Насколько его выбор удачен, 
на ваш взгляд?

4. Проанализируйте стиль изложения ма-
териала, определите отношение автора к ге-
рою повествования, описываемым событиям.

5. В тексте обращения одна фраза выде-
лена «жирным» шрифтом. Как вы считае-
те, для чего автор решил выделить именно 
это предложение?

6. С какой целью автор использует гра-
фические формы представления инфор-
мации (рисунки, таблицы, графики, схемы 
и др.)? Насколько удачно, по-вашему, их ис-
пользование в тексте?

4.3. Задания на оценку достоверности 
текста предполагают необходимость оце-
нить надёжность источника, логику изложе-
ния материала и обоснованность утвержде-
ний. Это умение особенно востребовано при 
чтении текстов, размещённых в сети Интер-
нет, которые зачастую не проходят этапы ре-
цензирования и редактирования, что имеет 
место в традиционных печатных изданиях.

При выполнении заданий от учащихся 
требуются умения формулировать собствен-
ную позицию по отношению к прочитан-
ному, выявлять противоречивые моменты, 
анализировать достоверность, вероятность 
информации. Кроме того, учащимся необхо-
димо обосновать свою точку зрения.

Например:
1. Можно ли полностью доверять инфор-

мации, которая приводится в сообщении? 
Почему вы так думаете?

2. Является ли этот текст примером объ-
ективной информации? Обоснуйте свой 
ответ.
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3. Как вы думаете, достаточно ли обоснова-
ны утверждения автора/участников опроса?

4. Прочитайте текст «…». Определите, яв-
ляются ли приведённые в нём высказывания 
фактом или мнением. Обоснуйте свой ответ.

4.4. Задания на выявление и анализ 
противоречий между текстами связаны 
со сравнением информации в тексте (тек-
стах), распознаванием противоречия между 
частями текста, несколькими текстами, тек-
стом и информацией, представленной в гра-
фической форме.

Например:
1. Вы прочитали два высказывания о … .

С чьей мыслью вы согласны? Обоснуйте 
свой ответ.

2. Кто из участников дискуссии выска-
зывает абсолютно противоположные точ-
ки зрения?

3. Какова позиция авторов по отноше-
нию к проблеме …? В чём сходство и раз-
личие их позиций по этому вопросу?

4. Сравните информацию в текстах (тек-
сте и таблице/графике/диаграмме/схеме). 
Есть ли противоречия между частями тек-
ста (текстом и таблицей/графиком/диаграм-
мой/схемой)? Обоснуйте свой ответ.

V. Упражнения, направленные на фор-
мирование умений использовать инфор-
мацию на практике, в процессе выполне-
ния которых обучающиеся приобретают 
способность оперировать полученной ин-
формацией с целью решения поставленных 
задач, использовать полученные знания, 
жизненный опыт, показать умение рабо-
тать с интернет- ресурсами и т. п.

5.1. Задания на создание высказывания 
с привлечением информации из текста 
«предлагают» учащимся создать собствен-
ный небольшой текст- описание, повество-
вание, рассуждение, инструкцию, памятку 
и т. д., используя информацию из предо-
ставленного текста:

1. Опишите/расскажите …, опираясь 
на текст.

2. Напишите сочинение- рассуждение 
на тему «…». При подборе аргументации 
опирайтесь на информацию, изложенную 
в тексте.

3. Используя информацию текста, расска-
жите о правилах поведения в ситуации … .

4. Составьте на основе текста памятку 
об использовании правил речевого этике-
та (написания подробного/сжатого/выбо-
рочного изложения).

5. Используя информацию текста, со-
ставьте алгоритм написания НЕ со слова-
ми разных частей речи.

С целью формирования умений правиль-
ной интерпретации графической информа-
ции и превращения её в вид связного тек-
ста средствами учебного предмета «Русский 
язык» используются следующие виды за-
даний:

  подготовьте учебное сообщение на тему 
«…» на основе материалов учебного по-
собия (таблицы, схемы, алгоритма и др.);

  подберите текст к предложенной иллю-
страции или изображение к тексту, обо-
снуйте своё мнение;

  составьте высказывание (в устной или 
письменной форме) на основе рисунков/
таблицы/схемы;

  соотнесите рисунок/таблицу/график/
диа грамму с нужной информацией в тек-
сте; расскажите, как они соотносятся;

  сравните иллюстративный материал 
и текстовый, установите соответствие/
отличие, обоснуйте своё мнение;

  составьте устное или письменное выска-
зывание на основе текстовой информа-
ции и графической;

  составьте собственный иллюстративный 
вариант (маршрут, буклет, хронологиче-
скую таблицу и т. д.) к тексту, проком-
ментируйте его.
5.2. Задания на создание высказывания 

без привлечения информации из текста 
предполагают использование для ответа 
на вопрос (задание) сведений, почерпну-
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тых из других источников информации 
(собственный опыт или опыт близких лю-
дей, знакомых; книги, средства массовой ин-
формации, интернет- источники).

Подобные задачи призваны развить у уча-
щихся навык создания разнообразных тек-
стов в соответствии с заданными целями 
и контекстом общения и могут быть связаны:

  с формулированием на основе получен-
ной из текста информации собственного 
суждения (мнения) по поводу пробле-
мы, обсуждаемой в тексте;

  прогнозированием события на основе 
информации из текста;

  выявлением связи между прочитанным 
и действительностью;

  дополнением текста (например, вста-
вить в текст описание героя/местности/
явления природы и т. д. или закончить 
текст) и т. п.
Например:
1. Представьте себе, как дальше могли бы 

происходить события, описываемые в тексте. 
Напишите продолжение текста.

2. Согласны ли вы со взглядом автора тек-
ста на изложенную в тексте проблему? Вы-
скажите своё мнение по этому поводу в фор-
ме текста- рассуждения.

3. Каким вам представляется человек …? 
Включите в текст её/его описание внешно-
сти, черт характера, особенностей поведения.

4. Напишите ответное письмо … .
5. Как бы вы ответили на вопрос, сформу-

лированный в тексте (в конце текста)? Под-
готовьте небольшое сочинение- рассуждение.

6. Используя дополнительную литерату-
ру или интернет- источники, узнайте и крат-
ко расскажите … (например, в чём особен-
ность манеры письма Н. В. Гоголя).

5.3. Задания на создание высказывания 
с привлечением информации из текста 
и без неё. Для ответа на вопросы заданий 
обу чающиеся должны комбинировать све-
дения, почерпнутые из текста, и, к приме-
ру, собственный опыт.

Например:
1. Подготовьте рассказ о здоровом образе 

жизни … в разных стилях (научном, публи-
цистическом, художественном). Используй-
те в процессе подготовки материалы из раз-
личных источников.

2. Придумайте рекламу, пропагандирую-
щую решение описанной в тексте проблемы.

3. Разработайте карту маршрута …, ис-
пользуя в процессе подготовки материалы 
прочитанного текста, сведения из интернет- 
источников. Оформите её в виде инфор-
мационного плаката от руки или на ком-
пьютере (по выбору). Подготовьте устное 
представление данной маршрутной карты.

4. Придумайте хештеги, которые, на ваш 
взгляд, смогут привлечь всеобщее внима-
ние подростков к проблеме падения интере-
са к чтению книг в современном обществе.

5. Изучив сайт своей школы, создайте 
связный текст для проведения экскурсии 
«Моя школа: от столовой до кабинета дирек-
тора». Разработайте экскурсионный марш-
рут для ваших друзей.

Читательская грамотность — способность 
понимать и использовать письменную речь 
во всём разнообразии её форм для целей, 
требуемых обществом и/или ценных для ин-
дивида. С опорой на разнообразные тексты 
читатели должны конструировать собствен-
ные значения. Они читают, чтобы учиться, 
чтобы участвовать в школьных и внешколь-
ных читательских сообществах и для соб-
ственного удовольствия.

Как отмечает Г. С. Ковалева, «хороший 
уровень читательской грамотности повы-
шает общий уровень грамотности учащих-
ся, развивает способность ориентироваться 
в бытовых ситуациях с применением навы-
ков интеграции, интерпретации, использо-
вания и оценки информации текста любого 
происхождения и типа» [6].

Для формирования высокого уровня 
читательской грамотности важно уделять 
особое внимание навыкам чтения во время 
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изучения русского языка. Наиболее эффек-
тивным способом формирования читатель-
ской грамотности является не конкретное 
задание, в основе которого лежит опреде-
лённое читательское умение, а система за-
даний, обеспечивающих формирование со-

вокупности читательских умений. Только 
целенаправленная и систематическая работа 
с текстом и заложенной в нём информацией 
способна содействовать формированию чи-
тательской грамотности учащихся при обу-
чении русскому языку.


