
ГОСУДАРСТВЕННОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ 

«АКАДЕМИЯ ОБРАЗОВАНИЯ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРОГРАММА ВЕБИНАРА 

«ПРОФИЛАКТИКА КРИЗИСНЫХ СОСТОЯНИЙ У УЧАСТНИКОВ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА» 

 

для руководителей учреждений общего среднего образования – ресурсных 

центров по здоровьесбережению; специалистов отделов (управлений) по 

образованию тех районов, в которых функционируют ресурсные центры; 

специалистов главных управлений по образованию облисполкомов, 

комитета по образованию Мингорисполкома; сотрудников региональных 

институтов развития образования, ответственных за функционирование 

ресурсных центров по здоровьесбрежению; представителей учреждений 

здравоохранения 
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Цель – совершенствование профессиональной компетентности 

педагогических работников ресурсных центров по здоровьесбережению и 

учреждений образования в вопросах оказания психологической помощи 

участникам образовательного процесса, оказавшимся в кризисной 

ситуации 

 

Задачи: 

создать условия для актуализации и систематизации знаний о 

формировании кризисных состояний, о связи механизмов возникновения 

симптомов с физиологией стресса, о течении кризисных состояний, 

вариантах выхода из кризиса; 

обеспечить освоение эффективных способов и методов 

профилактической работы с субъектами образовательных отношений; 

способствовать формированию устойчивой мотивации на 

профессиональное и личностное самосовершенствование 

 

Сроки проведения: 9 июня 2025 года 

 

Категория участников: руководители учреждений общего среднего 

образования – ресурсных центров по здоровьесбережению; специалисты 

отделов (управлений) по образованию тех районов, в которых 

функционируют ресурсные центры; специалисты главных управлений по 

образованию облисполкомов, комитета по образованию 

Мингорисполкома; сотрудники региональных институтов развития 

образования, ответственные за функционирование ресурсных центров по 

здоровьесбрежению; представители учреждений здравоохранения 

 

Форма реализации: вебинар 

 

Организаторы: государственное учреждение образования 

«Академия образования», государственное учреждение образования 

«Минский областной институт развития образования» 

 

Результат:  

представленные материалы по профилактике кризисных состояний у 

участников образовательного процесса будут размещены на 

национальном образовательном портале Академии образования  
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ПРОГРАММА ВЕБИНАРА 

 
Модератор вебинара: Максимова Антонина Ивановна, начальник 
управления дошкольного и общего среднего образования 
государственного учреждения образования «Академии образования» 
 
11.00-11.10  

Приветствие участников вебинара. Актуализация темы вебинара 

«Профилактика кризисных состояний у участников образовательного 

процесса» 

Максимова Антонина Ивановна, начальник управления 
дошкольного и общего среднего образования 
государственного учреждения образования «Академии 
образования» 

11.10-11.20  

Подходы к профилактики кризисных состояний у участников 

образовательного процесса 

Постникова Марина Анатольевна, методист управления 
аналитической работы и менеджмента государственного 
учреждение образования «Минский областной институт 
развития образования» 

11.10-12.20 

Особенности кризисных состояний у детей и подростков. Развитие 

навыков саморегуляции у учащихся подросткового возраста. 

Психологические особенности детей – жертв преступлений сексуального 

характера 

Гутковская Ирина Васильевна, старший преподаватель 
кафедры педагогического сопровождения и управления 
государственного учреждения образования «Минский 
областной институт развития образования» 

 

12.20-12.30 
Подведение итогов 

 
  


