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Цель – аккумулирование передового опыта ресурсных центров по 
здоровьесбережению Витебской области по вопросам эмоционального 
развития детей и подростков 

 
Задачи:  
совершенствовать профессиональную компетентность 

руководителей ресурсных центров и координаторов, ответственных за 
сопровождение деятельности ресурсных центров по 
здоровьесбережению; 

транслировать эффективный педагогический опыт работы 

ресурсных центров по здоровьесбережению по эмоциональному 
развитию детей и подростков 

 
Категория участников: руководители учреждений общего 

среднего образования – ресурсных центров по здоровьесбережению; 
специалисты отделов (управлений) по образованию тех районов, в 
которых функционируют ресурсные центры; специалисты главных 
управлений по образованию облисполкомов, комитета по образованию 
Мингорисполкома; сотрудники региональных институтов развития 
образования, ответственные за функционирование ресурсных центров 
по здоровьесбрежению; представители учреждений здравоохранения 
 

Организаторы: государственное учреждение образования 
«Академия образования», государственное учреждение 
дополнительного образования взрослых «Витебский областной 
институт развития образования» 
 

Сроки проведения: 6 февраля 2025 года 
 

Форма реализации: вебинар (тематический семинар) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 

ПРОГРАММА  
6 февраля, четверг 

 
Модератор вебинара Климова Марина Геннадьевна, методист 

государственного учреждения дополнительного образования взрослых 
«Витебский областной институт развития образования» 

 
14.30-14.40 
Приветствие участников вебинара 

Максимова Антонина Ивановна, начальник управления 
дошкольного и общего среднего образования 
государственного учреждения образования «Академия 
образования» 
Волкова Ольга Валерьевна, проректор по научно-
методической работе государственного учреждения 
дополнительного образования взрослых «Витебский 
областной институт развития образования» 

14.40-15.00 
Особенности эмоционального развития обучающихся 

подросткового возраста 
Селезнева Ирина Николаевна, заведующий кафедрой 
педагогики, частных методик и менеджмента образования 
государственного учреждения дополнительного 
образования взрослых «Витебского областного института 
развития образования» 

15.00-15.20 
Особенности эмоциональной сферы подростков и юношей при 

подготовке и сдаче экзаменов, централизованного экзамена (ЦЭ), 
централизованного тестирования (ЦТ). Психологическое 
сопровождение 

Алексеенок Диана Валерьевна, педагог-психолог 
государственного учреждения образования «Гимназия 
№2 г.Витебска» 

15.20-15.40 
Формирование социально-эмоциональных навыков на 

факультативных занятиях «Театр эмоций» 
Горбунова Мария Борисовна, кандидат педагогических 
наук, доцент, начальник центра оценки качества 
образования государственного учреждения образования 
«Академия образования» 
Короткевич Вячеслав Иванович, заведующий сектором 
сопровождения НИКО и международных исследований 
качества образования государственного учреждения 
образования «Академия образования» 



 
 
 

15.40-16.00 
Приемы и методы создания позитивного эмоционального фона на 

учебных и факультативных занятиях 
Кравченко Анна Владимировна, заместитель директора 
по воспитательной работе государственного учреждения 
образования «Фариновская средняя школа Полоцкого 
района» 
 

16.00-16.20 
Роль ресурсного центра «Школа здоровья» в образовательном 

процессе и формировании благоприятного морально-психологического 
климата в учреждении образования 

Козловская Ольга Викторовна, заместитель директора по 
учебной работе государственного учреждения 
образования «Гимназия №9 г.Витебска имени А.П. 
Белобородова» 

 
16.20-16.40 
День здоровья – путь к устойчивой мотивации сохранения и 

укрепления здоровья, формированию здорового образа жизни, 
эмоциональному развитию участников образовательного процесса 

Шидловская Галина Ивановна, заместитель директора по 
воспитательной работе государственного учреждения 
образования «Браславская средняя школа №2 имени 
З.Е.Кожар»  
 

16.40-16.50 
Открытый микрофон (ответы на вопросы участников вебинара) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


