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Тест №2 

根据录音内容选择正确答案（一）（5） 

（1）发这条信息的人最有可能在（      ）。 

A. 上海 Б. 西宁 В. 拉萨 Г. 北京 

（2）信息中提到了（       ）种报名方法。 

A. 1 Б. 2 В. 3  Г. 4   

（3）7500 元费用不包括（       ）的费用。 

A. 坐飞机 Б. 坐火车   В. 住宾馆   Г. 吃饭  

（4）（       ）最有可能引起高原反应。 

A. 吃蔬菜 Б. 吃水果 В.喝水 Г. 吸烟 

（5）出现高原反应以后不应该（      ）。 

A. 多休息 Б. 不吃饭 В. 少活动 Г. 吃合适的药 

 

根据录音内容判断正误（二）（5） 

1. 身体不好的人不可以报名去西藏。 正 

2. 出现高原反应应该马上去医院。误 

3. 到了西藏应该一直嚼口香糖。 误 

4. 到西藏最好不要穿皮鞋。正 

5. 旅游出发点是西宁市。误 

填空 （三）（10） 

（1） 刚到髙原地区，不要走得太快，更不要跑。 

（2）   注意保暖，少洗澡以避免受凉感冒。 

（3）  西藏的城镇一般都有医院或卫生院。 

（4）  如果担心自己不习惯那里的饮食，可以带上巧克力、牛肉干、榨菜、饼干和其他自己爱吃的零食。 

（5）  不过整体条件都要比中国其他地区同一水平的宾馆差一些。 


