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Classe de 10°
50 points
CITATIONS A COMMENTER

1. Commentez la citation : "La vraie richesse, c'est la santé." — Virgile

a) Quels sont les gestes simples que vous adoptez pour prévenir la diffusion des virus,
y compris de la COVID-19 ?

b) Si vous deviez donner quelques conseils a quelqu'un qui veut vivre plus sainement,
que diriez-vous ? Pourquoi ?

¢) Quel est votre moyen préféré pour rester actif(ve) ? Argumentez.

2. Commentez la citation : ""On ne vit pas pour manger, mais on mange pour
vivre." — Socrate

a) Aimez-vous préparer des plats typiques de votre culture a la maison ? Si ouli,
lesquels ? Pourquoi ? Quels sont les ingrédients clés ?

b) Avez-vous déja golté des plats exotiques d'autres pays ? Si non, lesquels aimeriez-
vous gouter un jour ? Justifiez votre réponse.

C) Quels sont les avantages et les inconvénients de la restauration rapide ?
Argumentez.

3. Commentez la citation : "L'éducation est I'arme la plus puissante que 1'on
puisse utiliser pour changer le monde." — Nelson Mandela

a) Avez-vous un professeur qui vous a particuliérement marqué positivement ?
Comment ? Pourquoi ?

b) Quels sont, selon vous, les avantages des études en ligne ? Présentez des arguments.

c) Comment gérez-vous votre temps pour trouver un équilibre entre 1'école et les
loisirs ?

4. Commentez la citation: "La mode n'est pas seulement un vétement. C'est
I'expression de la maniére dont on vit, de ce que 1'on pense." — Giorgio Armani

a) Comment décririez-vous votre style vestimentaire personnel ? Y a-t-il des influences
particuliéres qui le forment ? Pourquoi ?

b) Pensez-vous que l'uniforme soit une bonne idée dans certaines situations, comme
1'école ou le travail ? Argumentez.

¢) Quel vétement ou accessoire avez-vous acheté récemment et qui est devenu l'une de
vos pieces préférées ? Pourquoi ?

5. Commentez la citation: "Un ami, c'est une Ame qui vit dans deux corps." —
Aristote

a) Quelles qualités appréciez-vous le plus chez vos amis ? Pourquoi ?

b) Comment choisissez-vous vos amis proches ? Argumentez.

c) Le probléme péres et fils est éternel. Justifiez votre réponse.

6. Commentez la citation : "Les technologies ont le pouvoir de transformer le
monde et d'améliorer la vie des gens." — Satya Nadella
a) Quels sont les inconvénients du progres technique et des hautes technologies dans la
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société moderne ? Argumentez.

b) Quelles sont les technologies nouvelles qui vous passionnent le plus et pourquoi ?

¢) Comment envisagez-vous l'avenir du progrés technique et quel role les hautes
technologies joueront-elles dans ce futur ? Justifiez votre réponse.

7. Commentez la citation : "L'art ne connait pas de frontieres, il traverse les
époques et les cultures pour nous parler de I'Ame humaine." — André Malraux

a) Quelle est votre définition personnelle de l'art ? Argumentez.

b) Pouvez-vous nommer un artiste ou une ceuvre d'art qui vous a profondément
marqué(e) et expliquer pourquoi il ou elle a eu un tel impact sur vous?

c) Avez-vous déja assisté a une exposition qui vous a inspiré(e) ? Pouvez-vous
expliquer en quoi elle était si spéciale ?

8. Commentez la citation : "Les hommes célébres ont un destin extraordinaire,
mais la vraie grandeur réside dans la maniére dont ils influencent le destin des
autres." — Nelson Mandela

a) Qui est I'nomme illustre qui vous a le plus inspiré¢ dans la vie, et pourquoi ?

b) Quels sont les traits de caractére que vous associez généralement aux hommes
illustres et célébres ? Argumentez.

¢) D’aprés vous, y a-t-il un prix qu’on paye pour la célébrité¢ ? Lequel ? Justifiez votre
réponse.

9. Commentez la citation: "Jeunesse : temps des échecs.” — Henry de
Montherlant
a) Quel est le rdle de la jeunesse dans la société ? Pourquoi ?
b) Comment pouvez-vous caractériser les jeunes ? Argumentez.
¢) Quels sont les principaux problémes auxquels les jeunes font face aujourd'hui ?
Pourquoi ?

10. Commentez la citation : "Les médias de masse sont peut-étre les institutions
les plus puissantes sur Terre. " — Malcolm X

a) Quels types de médias consommez-vous réguliérement ? Pourquoi ?

b) Quels sont, selon vous, les avantages et les inconvénients des médias sociaux ?
Argumentez.

¢) Comment les médias peuvent-ils étre utilisés de maniére responsable ? Argumentez.

11. Commentez la citation : "Votre maison devrait étre le trésor de votre cceur.' —
Léon Tolstoi

a) Comment décririez-vous votre maison idéale ?

b) Quels sont les avantages et les inconvénients de vivre dans un appartement par
rapport a une maison particuliere ? Argumentez.

¢) Avez-vous des préférences particuliéres en ce qui concerne la décoration intéricure
de votre maison ou de votre appartement ? Parlez-en en détail.

12. Commentez la citation : "Chaque saison a quelque chose de spécial a offrir." —
proverbe

a) Comment adaptez-vous votre style de vie en fonction des changements de saison ?

b) Avez-vous des traditions familiales ou personnelles associées a certaines saisons ?
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) Quelle est votre saison préférée pour explorer la nature et pourquoi ?

13. Commentez la citation : '"La météo est un grand enthousiaste : elle change
complétement d'avis chaque jour."

a) Quelle est votre saison préférée en termes de météo, et pourquoi ?

b) Comment la météo influence-t-elle vos activités quotidiennes ?

c) Aimez-vous les journées ensoleillées ou préférez-vous les jours pluvieux ?
Argumentez.

14. Commentez la citation : ""La Terre ne se porte pas bien et nous devons agir."
— Jacques Chirac

a) Quelles petites actions faites-vous au quotidien pour réduire votre impact sur
I'environnement ? Pourquoi ?

b) Quels sont vos endroits naturels préférés que vous aimeriez préserver ? Justifiez
votre réponse.

c) Pensez-vous qu'il est important de sensibiliser les autres a la protection de
I'environnement ? Argumentez.

15. Commentez la citation : "'Le loisir est la meilleure partie de la vie."" — Aristote

a) Quelle est la derni¢re activité de loisirs que vous avez découverte et appréciée ?
Parlez-en.

b) Y a-t-il une activité de loisirs que vous aimeriez essayer, mais que vous n'avez pas
encore eu l'occasion de faire ? Pourquoi ?

C) Préférez-vous les loisirs en plein air ou a I’intérieur ? Argumentez.

16. Commentez la citation : *‘L'argent ne fait pas le bonheur." — proverbe

a) A quoi dépensez-vous votre argent de poche ?

b) Selon vous, pourquoi les gens choisissent-ils souvent de faire des achats en ligne ?
Argumentez.

) Quelle est la différence entre quelque chose dont tu as besoin et quelque chose que
tu veux ? Argumentez.

17. Commentez la citation : ""Un bon livre est un ami qui ne vous trompe jamais."
— Immanuel Kant

a) Quel est le dernier livre que vous avez lu et qu'en avez-vous pensé ? Argumentez.

b) Quel genre littéraire préférez-vous et pourquoi ?

c) Lisez-vous des livres et quel est votre moment préféré pour le faire ? Argumentez.

18. Commentez la citation: "Le cinéma, c'est 1'art de rendre possible
I'impossible.” — Cecil B. DeMille

a) Préférez-vous regarder des films au cinéma, a la maison ou les deux ? Expliquez
votre choix.

b) Quel est le dernier film que vous avez vu ? Quelles sont vos impressions ?

c) Y a-t-il un acteur ou une actrice que vous aimeriez rencontrer et pourquoi ?

19. Commentez la citation : "La musique est le langage universel de I'humanité."
— Henry Wadsworth Longfellow

a) Comment la musique influence-t-elle votre humeur au quotidien ?

b) Si vous pouviez jouer de n'importe quel instrument de musique, lequel serait-ce et
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pourquoi ?
€) Quel artiste ou groupe musical considérez-vous comme votre "coup de coeur"
actuel et pourquoi ?

20. Commentez la citation : "Les fétes, c'est le rendez-vous de la joie et du
partage."

a) Y a-t-il une féte que vous célébrez de maniére unique ou non traditionnelle ? Parlez-
en.

b)Quelle féte ou tradition d'un autre pays trouvez-vous particuliérement fascinante ?
Pourquoi ?

¢) Quelle est votre idée du cadeau de féte idéal ? Argumentez.

21. Commentez la citation : ""Voyager est la seule chose qu'on peut acheter qui
nous rend plus riche."

a) Si vous pouviez visiter n'importe quel endroit dans le monde, ou iriez-vous et
pourquoi ?

b) Quel est votre moyen de transport préféré pour voyager ? Justifiez votre réponse.

€) Quel est le souvenir le plus mémorable que vous ayez rapporté d'un voyage ? Parlez-
en.

22. Commentez la citation : "Le sport n'est pas seulement compétition, c'est aussi
coopération, compréhension mutuelle et respect." — Pierre de Coubertin

a) Comment le sport a-t-il influencé votre vie, que ce soit physiquement ou
mentalement ?

b) Y a-t-il un événement sportif que vous révez de voir en personne ? Pourquoi ?

c¢) Quel sportif ou sportive vous impressionne le plus ? Présentez des arguments.

23. Commentez la citation : ' La campagne, c'est la vie."" —Victor Hugo

a) Si vous pouviez choisir ou vivre, ou seriez-vous le plus heureux : en ville ou a la
campagne ? Expliquez pourquoi.

b) Quelles activités préférez-vous faire a la campagne ? Argumentez.

c) Avez-vous une activité favorite que vous ne pourriez faire qu’en ville ? Justifiez
votre réponse.

24. Commentez la citation : "Il n'y a pas de beauté dans l'apparence, mais dans
le caractére et les actions.” — Euripide

a) Qu'est-ce que signifie pour vous avoir un "bon caractére" ? Argumentez.

b) Y a-t-il des moments ou vous avez regretté de juger quelqu'un principalement sur
son apparence ou son caractére ? Pourquoi ?

c) Si vous deviez choisir entre avoir une apparence attrayante et un caractére fort,
lequel choisiriez-vous et pourquoi ? Expliquez.

25. Commentez la citation : "Le shopping est un art. Je choisis d'acheter de la
joie plutét que des biens matériels." — Shalom Harlow

a) Avez-vous des magasins préférés pour des articles spécifiques ? Lesquels ?
Pourquoi ?

b) Avez-vous une stratégie ou une liste lorsque vous partez faire des courses ? Parlez-
en !
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¢) Y a-t-il un objet ou un type d'achat que vous considérez comme une dépense utile ?
Argumentez.
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