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Arabia Saudita
Belarus
Brasil
Canada
China
Egipto
Escocia
Espafa
Francia
Grecia
Indonesia
Italia
Lituania
Polonia
Vietnam

3. a) ¢Qué comunidades auténomas representan estas dos imagenes?
Escribid el nombre de la comunidad debajo de cada imagen.

Puc. 61. HaunoHanbHbI KOCTIOM McnaHuu Puc. 62. HaunoHanbHbIn KoCTOM VcnaHuun
NcTouHuk: https://www.pinterest.com/  McTouHuk: https://www.pinterest.com/
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b) Leed las siguientes afirmaciones. ;Son verdaderas o falsas? Marcad
la opcién correcta.

verdadero falso

1) Inditex es una empresa italiana que tiene mas de 9000 tiendas en ‘/
Europa.

2) EIl motivo principal del Museo de Traje es mostrar la belleza del
traje andaluz.

3) Los sombreros eran el simbolo de la protecion de cosecha de
desgracia.

4) Las medias eran de colores tranquilos y a lunares.

5) EI traje tipico andaluz no se diferencia mucho del vasco.

c) ¢Qué simbolos en la ropa espainola conocéis? ;Conocéis su significado?
Relacionad los simbolos espafioles con sus singnificados.

1) EI color negro a) significa la pasion.

2) El sombrero b) sirven para evitar el mal de ojo.

3) Los amuletos c) es el simbolo de poder en el siglo XVIII.
4) El color negro d) significa poder.

5) El clavel e) protege cultivo.

d) Leed el texto para comprobar las respuestas dadas en los puntos
anteriores. ;Habéis acertado en todos los puntos?

Aunque dicen que Nueva York, Paris, Londres y Milan son capitales de la
moda. La ciudad de Madrid puede impresionarte también. La empresa multinacional
espafiola Inditex produce ropa para todo el mundo e influye en la moda contemporanea.
Inditex tiene méas de 7000 tiendas en los cinco continentes bajo las marcas principales
de Zara, Zara Home, Massimo Dutti, Pull & Bear, Bershka, Oysho, Lefties y
Stradivarius. Cada persona sabe estas tiendas.

Es indudable que un dia la ropa de Inditex se pueda ver en el Museo del Traje
de Madrid. El objetivo principal de este museo es promover el conocimiento de la
evolucidn historica de la indumentaria y mostrar el patrimonio etnoldgico de las
culturas de los pueblos de Espaiia.

Cada guia alli cuenta sobre los elementos de estilo populares en todas las
épocas: gorras, cintas, medias, zapatos y joyeria. El traje tradicional espafiol no
puede entenderse sin las joyas. Medallas, medallones y cruces servian como los
amuletos. Los amuletos eran utilizados para evitar el mal de ojo y la muerte de
los nifios. Entre ellos figuran higas, cuernos, medias lunas, castafias de Indias, etc.
En la cultura espafiola el color es también importante. El color rojo significa pasion
y el color negro — poder.

Todos los pueblos espafioles llevan los sombreros hasta hoy dia. Se destacan
las gorras de Avila y Segovia, realizadas a mano con paja de centeno. Los campesinos
creian que los sombreros protectaban cosecha de desgracia. Los zapatos pueden
impresionar por la extraordinaria variedad tipolégica y ornamental. Los zapatos de
Castilla 'y Ledn del siglo XVIII eran llenos de cintas y encajes y se completan con
grandes hebillas metélicas. Las medias eran de colores chillantes, azules, rojos o
rayados, muchas veces adornadas con corazones, pajaros o ramos.
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Cada region espafiola tiene su propio traje tipico. La ropa, los colores y estilo
son muy diferentes. En Andalucia el vestido tipico para mujeres es el traje de
flamenco. El vestido es largo hasta los tobillos, entallado y decorado con volantes
en la falda y mangas. Los colores son rojo, negro o blanco. En el caso de los
hombres, el vestuario tipico es un pantalon, camisa blanca, chaquetilla corta, faja
y un chaleco, acompafiados de un sombrero. El traje tipico de Pais Vasco se
deferencia mucho del andaluz. La ropa femenina incluye enaguas, falda roja con
tela negra, verde o azul por encima, delantal negro, manto y pafuelo. En la
vestimenta masculina, encontramos un bluson y pantalén del mismo color, camisa
blanca, calcetines, cinturén y chapela.

6. ¢Qué otros trajes nacionales de diferentes regiones de Espafa conocéis?
Mirad la presentaciéon y conoced los trajes nacionales de ciudades espaiolas.
¢ Qué traje os gustdé mas? En grupos describid uno de los trajes segun el
esquema sin nombrar la ciudad. Los compaineros del grupo deben adivinar.

El traje tradicional de
(ciudad) para
mujer/hombre

tiene los colores
predominantes J\

FYY

Puc. 63 KapTta namatn «HaunoHanbHbIA KOCTHOM»

VICTOYHMK: co34aHO aBTopamMu

7. Coloread la ropa de estos chicos. Proponed algun
elemento nacional para completar sus imagenes y explicad
por qué habéis elegido este elemento.

Modelo: Yo quisiera proponer a la chica un clavel en
cabello.

Para el chico yo propondria una sudadera de colores de la
bandera espafiola.

NcTouHuk: http://razukraska.ru/forgirls/raskraska-paren-i-

devushka.htm
Puc. 64 MogpocTku
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Leccion 5
Artesania de Espafa

1. ¢Qué es artesania? Leed las siguientes afirmaciones sobre la artesania.
¢ Son verdaderas o falsas? Leed el texto dado a continuacién y comprobad
vuestras respuestas. https://www.significados.com/artesanial.

1. Es un tipo de arte en el que se trabaja fundamentalmente con las manos,
sin la ayuda de maquinas o de procesos automatizados.

2. Los artesanos ponen en practica diversas técnicas manuales aprendidas
y desarrolladas a lo largo del tiempo.

3. Las artesanias son decenas de objetos idénticos que carecen de alma.

4. Cada obra artesanal en un objeto Unico e incomparable, lo que le da un
caracter sumamente especial.

5. La artesania puede tener un fin estético (por ejemplo, un cuadro decorativo),
ritual (una méascara) o funcional (una vasija para poner agua).

6. La artesania pueden ser méas caros que los productos elaborados mediante
técnicas y procesos industriales

.Qué es artesania?

Como artesania denominamos el arte y técnica
de elaborar objetos o productos a mano, con poca
0 ninguna intervencion de maquinarias, y conforme
a métodos tradicionales.

En este sentido, la artesania consiste en el trabajo
manual con materias primas, generalmente de la region
o localidad que habita el artesano, usando métodos
y técnicas que son patrimonio inmaterial de su
comunidad cultural especifica.

En el trabajo artesanal, suelen utilizarse herramientas o instrumentos rudimentarios,
y rara vez se emplean maquinarias o procesos automatizados. No obstante, en
ocasiones si son empleados algunos procesos de funcién mecénica que permiten
agilizar ciertas tareas.

Los productos artesanales tienen un valor unico, pues son la expresion de los
valores simbodlicos o ideoldgicos de una cultura, y son realizados con particular
calidad y maestria a partir de técnicas muy antiguas, que varian de region a regién,
de cultura a cultura, e, incluso, en funcion del clima, los recursos o la historia de
un lugar.

Las obras de artesania pueden tener distintos usos, que van desde el doméstico
y ornamental, hasta los usos ceremoniales o simbdlicos, o como vestuario o
instrumentos de trabajo.

Algunas ramas de la artesania son la alfareria, la bisuteria, la ceramica, la
cesteria, la ebanisteria, la orfebreria, la talabarteria, la talla en madera o la tapiceria,
entre otros.
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Puc. 66-70

Ramas de artesania Materiales Objetos

5. En grupos.
a) Componed un mapa mental de artesania espanola.

¢Qué ramas artesanales presentariais en una feria virtual de la artesania
espafiola? ;Qué objetos representarian estas ramas? ¢Por qué?

Artesania espafiola: Cerdmica, vidrio, madera, cuero, piel, metales, tejidos,
bordados, encajes, cesteria... (casasyhotelesrurales.com)

ISLAS CANARIAS | Blog de MedievalesArtesanos.COM

b) Cread vuestro propio cartel para una feria virtual de la artesania.
Para hacerlo, aprended como se hace un cartel. Como crear un cartel para
un evento — Atémica Creativa (atomicacreativa.es) ;Qué elemetos son
obligatorios? ¢Cuales son opcionales? Analizad las invitaciones dadas
a continuacién. jEstan bien hechas?

SU o Tiitn Tenem;%?el gusto
=) de invitarte
Xposicion C 3 cola” A 1a exposicién y premiacién del
Exp Ella esta sola 1 CONCURSO INFANTIL
Trabajos de artes plasticas desarrrollados por { s 3
nifiag nifiog y joveneg del Barrio Diana Turbay i
1 ‘ .
Julio 4 - Julio 12 10 am. - 4 pm. VM@!
Crear Jugando ey
- Pedagogia de f Expresion - L Calle T2 o acd
o s plazoleta
Tel. 5993618 - 7712309 DARIO ECHANDIA
Gebamads Ramans crear@colnodo.ape.ong
N .. iNo faltes, Te esperamos!
Puc. 70-71
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Leccion 6
Folclore de Espana

1. ¢Qué es folclore? Leed las caracteristicas dadas a continuacion.
Eligid las que corresponden al folclore. Si tenéis dudas, leed el texto o consultad
el sitio en Internet.

1. Se transmite de generacion en generacion.

2. Los escritores mas famosos de cada nacion son autores son las obras
folkloricas.

3. Se transmite de manera oral e informal.
Varia de un lugar o una comunidad a otra.
Es un simbolo de identidad de los pueblos y las naciones.
Es conjunto de expresiones culturales tradicionales de un pueblo.
. Refleja en general la tradicion cultural (religiosa, moral, histérica) de toda
la humanidad.

8. La globalizacion favorece al desarrollo del folklore.

9. Se Illama “folclore” también a la disciplina que estudia el folklore

10. Folklore literario no es los mismo que la literatura folklérica.

11. En espafiol, lo aconsejable es escribir folclore o folclor.

12. El Dia Mundial del Folclore se celebra 22 de agosto de cada afio.

No oA

Qué es Folklore

Como folklore se designa el conjunto de expresiones culturales tradicionales
de un pueblo, asi como la disciplina que se encarga del estudio de estas materias.
La palabra, como tal, es un anglicismo que se forma con el vocablo folk, que
significa ‘pueblo’, y lore, que traduce ‘acervo’ o ‘saber’. En espafiol, lo aconsejable
es escribir folclore o folclor.

El folklore es la expresion de la cultura en todas sus manifestaciones: la
artesania y la medicina popular, las historias orales, las leyendas, los chistes y los
refranes, la musica y la danza, las creencias y supersticiones, asi como ciertos
ritos y costumbres, entre muchas otras cosas.

Como tal, el folklore es parte del patrimonio colectivo de una comunidad, que
ha venido desarrollandose de manera espontdnea a lo largo de los siglos y siendo
trasmitido oralmente de generacion en generacion. De alli que el folklore se considere
parte fundamental de la identidad cultural de un pueblo o nacion.

El término folklore fue concebido por el anticuario britdnico William John
Thoms en 1846 para denominar lo que en aquel momento se conocia como ‘antigliedades
populares’.

Para celebrar el folklore y las expresiones culturales de los pueblos, la Unesco
(Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura)
designo el dia 22 de agosto de cada afio como el Dia Mundial del Folclore.

Hoy en dia, no obstante, existe preocupacién por la pérdida del folklore como
consecuencia del fenémeno de la globalizacion, que amenaza con reducir o desaparecer
los rasgos distintivos de las culturas locales en favor de una cultura global.

Fuente: https://www.significados.com/folklore/
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Caracteristicas del folklore

En muchas comunidades se fomenta la difusiéon del folklore para mantener
viva la tradicion.

En términos generales, el folklore se caracteriza por lo siguiente:

[0 Abarca un conjunto de practicas, saberes y creencias que le pertenecen
tradicionalmente a un colectivo humano determinado y que se han transmitido de
generacion en generacion de manera oral e informal, no académica.

[l Varia de un lugar o una comunidad a otra, ya que refleja en general la
tradicion cultural (religiosa, moral, historica) de la comunidad a la que pertenece.

[l Es un simbolo de identidad de los pueblos y las naciones, que en muchos
lugares tiene un caracter “protegido”, es decir, se lo fomenta para mantener viva
la tradicion, a salvo de los procesos de homogeneracion cultural.

[l Se llama “folclore” también a la disciplina que estudia el folklore,
y “folcloristas” a quienes se dedican a ella.

Fuente: https://concepto.de/folklore/#ixzz7cP1w36Sz

2. A continuacion tenéis la lista de distintos tipos de textos. Eligid los
que se refieren al folclore. Relacionad las definiciones con las palabras
a las que corresponden.

REFRANES * DOCUMENTO * MITO * LEYENDA *
LETRERO *ADIVINANZA* CUENTOS POPULARES * INSTRUCCION *
LEYENDA * ANUNCIO COPLAS* RECIBO

1. ... un relato que se transmite por tradicién oral, el cual combina elementos
reales con elementos imaginarios o maravillosos, enmarcados en un contexto
geogréafico e historico concreto.

2. ... una forma de acertijo sencillo, generalmente rimado, en los que se
describe de manera enigmatica o figurada un referente concreto, para que la otra
persona intente descubrirlo.

3. ... narraciones extraordinarias, por lo general breves, transmitidas por
tradicidon oral, que relatan hechos imaginarios donde los personajes no son sélo
humanos sino también, criaturas fantasticas (duendes, gigantes...) e incluso animales
que hablan y razonan. El cuento popular es inventado por un autor anénimo (nunca
se conoce su nombre) y se transmite por tradicion oral.

4. ... frases populares que se utilizan para poner un ejemplo, llamar a la
reflexion o dar alguna ensefianza sobre algo.
5. ... un tipo de composicion poética de tres o cuatro versos que contienen

relatos sencillos dotados de moralejas y anécdotas graciosas, o simplemente
divertimentos.

6. ... una narracién simbdlica y de caracter tradicional que relata una serie
de hechos asociados a fendmenos naturales, sobrenaturales, rituales y creencias
religiosas sobre el origen y la razéon del universo, del mundo, de los seres y de
las cosas.
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3 a) En grupos. Leed los refranes. Relacionadlos con sus significados
dados a continuacion. Mirad el video y comprobad vuestras respuestas.

18 refranes cortos para nifios con su significado | Educando en valores —
YouTube

. A las diez, en la cama estés. e —
En boca cerrada no entran moscas.

. A buen entendedor, pocas palabras bastan. jieiranes cortos GBS
nifos con su significado

1
2
3
4. jZapatero, a tus zapatos!

5. Barriga vacia, no tiene alegria.
6

7

8

9

Mas vale ser cabeza de ratdn que cola de leon.
. El que tiene boca se equivoca.
. Arbol que nace torcido, jamas su tronco endereza.
. El que se pica, ajos come.
10. De tal palo tal astilla.
11. A quien madruga Dios le ayuda.
12. Burro grande ande o no ande.
13. Quien tiene un amigo tiene un tesoro.
14. Mas vale estar solo que mal acompafado.
15. Perro ladrador, poco mordedor.
16. A caballo regalado no le mires el dentado.
17. A mal tiempo, buena cara.
18. No hay atajo sin trabajo.

a) Comiendo bien se ven las cosas de distinto modo.

b) En determinados momentos es mejor estar callado antes de meter la pata.

c) Es mejor estar solo que tener amigos dafiinos o tdxicos.

d) Es mejor ser el primero en un sitio pequefio que el ultimo en uno grande.

e) Es un error elegir algo en base sol al tamafio.

f) La amistad es muy importante y debemos aprender a cuidarla y valorarla.

g) La amistad es muy importante y debemos aprender a cuidarla y valorarla.

h) La persona que se enfada tienes dos opciones: o desenfadarse o seguir
enfadado.

i) Las caracteristicas con las que nace uno son parte de €l y le acompafian
siempre.

j) Las personas con mucho pronto suelen ser las mas inofensivas.

k) Lo importante de los regalos es su valor sentimental.

I) Los hijos suelen parecerse a sus padres.

m) Los nifios tienen que acostarse pronto para ir al colegio descansados.

n) No hay que meterse donde no te Ilaman.

0) No hay que tener miedo a decir algo equivocadamente.

p) Siempre hay que ser positivo ante las adversidades.

g) Sin esfuerzo resulata imposible obtener lo que se desea en poco tiempo.

r) Todo esfuerzo tiene su recompensa.

s) Una persona no necesita muchas explicaciones para comprender las cosas.
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4 a) ;Qué refranes veis en estos dibujos? Imaginad situaciones para
usar estos refranes.

Ha KapTuMHKax 3akpacuTb CnoBa

Mas vale ser
cabeza de raton
que cola de led

Al mal tiempo, buena cara
0 LADRADOR

MOREEDOR,

No desanimarse cuan do se presen tan

momentos dificiles

Puc. 76-81

b) Preparad dibujos para ilustrar algunos refranes. Que los compaieros
de clase adivinen a qué refranes corresponden. Haced un album con vuestras
ilustraciones para los refranes aprendidos.

Leccion 7
Cocina nacional de Espana

1. ¢Qué platos tipicos de cocina nacional de Espafia conocéis?

2. Mirad las imagenes y tratad de adivinar como se llaman estos platos
de qué regiones de Espana son.

Modelo: En la foto Nel estd el pulpo a la gallega. Es el plato tipico de Galicia.

Nombre del plato:

Regién:
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Nombre del plato: Nombre del plato:

Regién: Regidn:

Nombre del plato: Nombre del plato:

Regidn: Regién:

Nombre del plato: Nombre del plato:

Regiodn: Regiodn:

Nombre del plato: Nombre del plato:

Regiodn: Regiodn:

Nombre del plato: Nombre del plato:

Regidn: Regién:

Nombre del plato: Nombre del plato:

Region: Region:

| Nombre del plato: Nombre del plato:

# Region: Regiodn:

Puc. 50-67 VicnaHcKas KyXHS

* pulpo a la gallega * fabada asturiana * anchoas del cantabrico *
* bacalao a la vizcaina * calamares a la riojana * pimientos del piquillo *
* pollo al chilindrén * butifarra con mongetes * sopas mallorquinas *
* paella valenciana * zarangollo * pisto manchego * cocido madrilefio *
* cochinillo segoviano * migas extremefias * gazpacho * papas arrugas con mojo *
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*Andalucia * Aragon * Islas Baleares * Canarias * Cantabria *
* Castilla-La Mancha * Castilla y Ledén * Catalufia * Comunidad de Madrid *
* Navarra * Comunidad Valenciana * Extremadura * Galicia * Pais Vasco *
* Principado de Asturias * Murcia * La Rioja.

3. Haced un mapa gastronémico de Espana.

MAPA GASTRONOMICO
DE ESPANA

\ j o (t....‘c.m.g } _‘

L4

Puc. 68. Kapta McnaHun
NCTOUHUK:

Leccion 8
Las costumbres nacionales de Espana.

1. ¢Qué fiestas son estatales? ;Qué fiestas son familiares?

Dia de la Constitucion
Espafola

Dia de la Hispanidad
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Cumpleafios Dia del trabajador Navidad Dia de Andalucia

Puc. 70-77. MMpasgHUKm

McTouHmK: https://www.lespagneincontournable.com/2017/10/11/12-octobre-1492/
https://www.pinterest.com/ https://costablancalive.es/den-ispanskoy-konstitucii/ https://
euro-royals.livejournal.com/470950.html https://www.dreamstime.com/royalty-free-
stock-photo-painter-image29130285 https://ohmyflowers.ru/commercial

2. En grupos. Concurso. Las tradiciones nupciales suelen tener el colorido
nacional. ;Estais de acuerdo? Leed sobre las tradiciones nupciales de
algunos lugares y tratad de adivinar de qué paises son. ;Cuantos paises
habéis acertado?

Norte de Borneo China Argentina La India Los Andes, Peru
Puerto Rico Belarus Sicilia, Italia Espafia

La tradicion nupcial Lugar

1. La “Vela de la Unidad”. Los dos novios encienden una vela grande (que
simboliza la futura vida juntos) con dos velas pequefias encendidas
previamente, una por la familia del novio y otra por la familia de la novia.

2. Los invitados tiran arroz sobre los recién casados cuando salen de la
iglesia, para desear a la pareja muchos hijos.

3. En la ceremonia se ofrecen dulces, huevos y dinero, en simbolo de
prosperidad, felicidad y esperanza.

4. Todo en la boda es rojo: el vestido de la novia, las tarjetas de invitacion,
las cajas de regalo y los sobres con dinero. Para ellos, este color tiene un
significado de amor, alegria y prosperidad.

5. Se permite el “servinacuy” o matrimonio de prueba en el que la pareja
convive meses o incluso afios antes de casarse.

6. La pareja hara caer una copa que se romperd en pedazos que vaticinaran el
namero de afios que permaneceran unidos.

7. La novia lleva algo nuevo, algo viejo, algo prestado y algo rojo, porque
trae buena suerte.

8. Después de la boda, los novios son encerrados en una habitacion durante
tres dias. S6lo pueden comer y beber, pero no defecar.

9. Segun una tradicion, los padres reciben a los recién casados con una
hogaza de pan y sal. Se cree que el que dé el mordisco més grande al pan
serd el sefior de la casa.
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3. Leed la lista de las tradiciones nupciales. Marcad a qué pais pertenecen.

¢ Cudles son caracteristicas para ambos paises?

Costumbre

Belarus

Espaiia

Los enamordos se intercambian anillos.

Los recién casados van con sus amigos de paseo a visitar los lugares
més destacados de la ciudad.

Existe la costumbre de que los padrinos den un pequefio regalo a los
invitados.

La pareja da el ramo de la novia a una persona especial.

La novia lanza el ramo de la novia a las invitadas solteras y se dice que
quien lo coge serd la siguiente en casarse.

Al salir de la iglesia o del Ayuntamiento, los invitados echan pufiados de
arroz a los novios por encima.

Segln una tradicidn, los padres reciben a los recién casados con una
hogaza de pan y sal. Se cree que el que dé el mordisco mas grande al
pan serd el sefior de la casa.

Existen tradiciones como romper vasos para lograr la felicidad y liberar
dos palomas blancas como simbolo del comienzo de la vida
independiente de la pareja fuera de hogar familiar.

El novio va a la casa de la novia para pedir la mano a los padres y
recibir el permiso “oficial”.

El intercambio de las arras, 13 monedas que los novios se pasan de las
manos de uno a las del otro.

5. ¢Sabéis qué simbolizan estas cosas en la boda espafola? Tratad de
adivinar. Mirad el video para comprobar vuestras respuestas.

Fuente: https://www.youtube.com/watch?v=wlY2xbTuXU&ab channel=Tuescu

eladeespa%C3%B1lol

e Azul e Algo viejo o usado e Arroz

e Algo prestado

e \estido blanco e Alianzas o anillos de casadas e Intercabio de las arras

1.iNo olvidéis saludar a los novios!
Queridos Maria y Juan:

2. Después, escribid la felicitacion. Aqui tienes las frases utiles.

e El verbo “desear”

Deseo que tengéais un matrimonio lleno de bendiciones, prosperidad y abundancia
y que siempre os una la felicidad y el amor. jSed felices siempre!
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e iOjald ...+ Modo Subjuntivo

iOjala esta fecha tan especial esté siempre en vuestros corazones y que la
alegria de este dia os acompafie siempre!

® ;Que ...! + Modo Subjuntivo

iQue la suerte y la alegria os acompafien siempre y que nunca perdais
el amor y la ilusién que os ha traido hoy hasta aqui con todos nosotros! jFelicidades!

3. jPor fin, terminad la carta de felicitacion!

Mil felicidades de tu tio, Atentamente, Con amor,

Mario. Peter. Sofia.

6. ¢(Sabéis escribir las cartas de felicitacion a los novios? jVamos a
aprender!

Queridos Sergio y Sofia, Queridos Sara y Roberto,
iQue estos primeros pasos que Nosotros, que estamos a vuestro
empezais hoy juntos, os traigan la alrededor, nos sentimos muy felices
armonia, ... y ... que tanto mereceéis.! por este enlace nupcial. jOs deseamos
iOs deseo la mejor de las suertes y la mejor de las fortunas para después
alegrias, jque tengais ...! jSed muy de la celebracion y para vuestra vida!
] Ojalad esta fecha tan especial esté
Besos y abrazos, siempre en vuestros corazones y que
Antonio. la alegria de este dia os acompaiie
siempre.
Mis mejores deseos,
el tio Jose.

7. Sergio y Sofia van a casarse. jCompletad las frases en la carta de
felicitacion!

Queridos amigos,

Les deseo el mejor de los éxitos en esta
nueva etapa de su vida, en la que compartiran
tiempo, amores, tristezas, espacios, temores
y alegrias. A partir de ahora, tienen la oportunidad
de construir un hermoso hogar para ustedes
y sus futuros hijos e hijas. Su vida estara
Ilena de retos, que no seran faciles, pero sé
que ustedes estan preparados para eso y mucho
mas.

Atentamente, :

Fernando. Puc.71 Sergio y Sofia

NcTouHuk: https://www.solimut-centre-ocean.fr/particuliers/part-solutions-
prevoyance
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8. Contad sobre la boda espaiola.

Todos los invitados ® Los hombres suelen llevar... y las
se visten muy ... mujeres ...
Ropa g®

En cuanto a la ropa que 0 Los hombres suelen llevar... y las
llevan los novios son ... mujeres ..

El momento mas importante es
cuando se colocan ...

En las ceremonias religiosas, solo
los novios suben ...

Ceremonia

La boda

espaﬁola Otra tradicién de las bodas

religiosas es el intercambio de ...

Durante este banquete, los

invitados regalan...
Después de la ceremonia,
se celebra el banquete de
bodas en...

El banquete de bodas

El banquete finaliza con...

Puc. 72. MeHTanbHas KapTta «l/cnaHckas cBagbba»
NCTOYHUK: cOo3aHO aBTOpammu

Leccion 9
La musica nacional de Belarus

En cuanto al ramo de la novia...

1. La gente bielorrusa es muy talentosa. Los cantantes bielorrusos son
conocidos en muchos lugares de nuestro mundo. Aqui tenéis la lista de
cantantes nacidos en nuestro pais. Buscad en Internet el lugar de nacimiento

de estos artistas y continuad la lista.

Makc Kop>k, Pycnan AnexHo, AmuTpuii KonayH, AnekcaHgp Conogyxa, Kcenus

CuTHKK, AneHa JlaHckasd, Aaaa BaHda, Teo, IOWA, [naHa ApbeHuHa ...

Cantante Nombre de Fecha y lugar Género Canciones populares
nacimiento de nacimiento
Maks Korz Maksim 23 de noviembre rap Zhit V Kaif
Anatolievich Korzh [de 1988 Nebo Pomozhet Nam

Gory Po Koleno

Ruslan Alekhno

Dmitry Koldun

Alexander
Solodukha
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2. ;Qué grupos musicales bielorrusos conocéis? ;Qué grupo musical
esta en la foto? ;Podéis continuar las oraciones?

El grupo se formé...
Su estilo musical es ...
Sus canciones mas populares son ...

N

Puc. 73 lMecHApsl

McTouHmK: https://www.voran.by/news/kultura-i-dukhovnost/stranitsy-istorii/97762-
ansamblyu-pesnyary-ispolnyaetsya-50-let.html

3. Leed la informacién para comprobar la informacién del ejercicio
anterior.

Pesniary es una banda de rock bielorrusa. EI grupo se formé el 1 de septiembre
de 1969 por el guitarrista Vladimir Muliavin.

Su estilo musical se basa principalmente en el folclore bielorruso. Son populares
en todo el mundo. Por ejemplo, hicieron una gira en Carolina en 1976.

A menudo Pesnyary cantaban canciones basadas en poemas de poetas famosos
como Yanka Kupala, Yakub Kolas, Maxim Bogdandvich, etc.

Las canciones populares son Belovezhskaya Pushcha, Alesia, Kupalinka,
Primavera, etc. La cancion Belovezhskaya Pushcha es muy popular. La cantaron
por primera vez en el afio 1977. Es una cancion sobre el Parque Nacional Belovezhskaya
Pushcha, que se encuentra a 340 km al suroeste de Minsk en las regiones de Brest
y Grodno. El parque es famoso por sus antiguos robles con nombre que datan de
mas de 500 afios.

4. ;Qué canciones nacionales bielorrusas conocéis? Escuchad el audio
y decid qué cancion cantaban Pesniary. Contad sobre una de las canciones.

Cancion tradicional

El nombre de cancion tradicional
es ...

El grupo musical que canta esta
cancion se llama ...

b=

Esta fiesta celebran ...

Puc. 74. MeHTanbHas Kapta «HauuoHanbHas MecHsA»

VICTOYHMK: co3aHO aBTopamMu
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5. ¢Qué instrumentos musicales son tradicionales en Belarus? Mirad
las fotos y relacionad cada foto con el nombre del instrumento. Buscad los
hechos interesantes. Haced un folleto sobre uno de estos instrumentos que
va a incluir estos hechos.

Dutka Acordedn Cimbalo Violin tradicional

Puc. 75-78. My3blKa/libHble UHCTPYMEHT bl

McTouHuK: https://ndsmi.by/kultura/7767-belorusskie-tsimbaly-zvonko-v-zhlobine-
zvuchat https://rediez.ru/bowed/violin/4/?products=68 https://guitar-saloon.ru/shop/
goods/shuyskaya _garmon_S40XL_C_RED_garmon_suvenir_15h12 | krasnaya palehskaya
rospis-8455 https://www.meme-arsenal.com/create/chose?tag=%D0%B4%D1%83%D
1%85%D0%BE%D0%B2%D1%8B%D0%B5%20%D0%B8%D0%BD%D1%81%D1%
82%D1%80%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B

6. Escuchad las melodias y poned los instrumentos musicales en orden
segun aparecen en la grabacion.

O acordedn O dutka
O cimbalo O lira

7. ¢Qué canciones son tradicionales en nuestro pais? Haced la presentaciéon
sobre canciones. Aqui tenéis el plan de la presentacion.

[0 Nombres de canciones.

[0 Los grupos musicales o cantantes que interpretan
[0 Temas principales

[0 Ocasiones cuando las cantan

Leccion 10
Los bailes nacionales de Belarus

1. A muchos bielorrusos les encanta bailar. ;Qué grupos de baile conocéis?
¢, Qué estilos de bailes sabéis bailar? Relacionad los estilos de baile con
dibujos.

Hip-hop salsa  ballet flamenco  tango baile contemporéaneo
baile del vientre baile indio baile break dance
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NcTouHuK: https://www.pinterest.com/

2. ¢ Conocéis algunos grupos de danza que se especializan en los
bailes nacionales bielorrusos? Consultad Internet y haced una lista de los
grupos mas famosos.

TaHueBasibHble aHCcamb6u AHcamb/b HapogHoro KonnekTusbl
Benapycu TaHUua «BATpaHHe»

% EI%E
: L] p L]
e "

3. ¢Conocéis algunos grupos de danza infantil y juvenil?

Leed la siguiente informacion. ;De qué grupo se trata? Rellenad la tabla.

Nombre de grupo de danza
Fecha de formacion
Creador

Repertorio

Premios

“Rovesnik” es un grupo de danza infantil y juvenil que fue formado el 28 de
febrero de 1958 por Marina Nikolaevna Belzatskaya, artista emérito de nuestro
pais.

El grupo de danza «Rovesnik» es ganador del diploma de muchos festivales,concursos
internacionales y republicanos: ganador del Gran Premio del XI Festival Internacional
Infantil «Golden Bee» (2011), diploma de 1-er grado del X Festival Internacional
«Nevskaya Raduga» (2014), laureada del X Festival-Concurso Internacional de Arte
Popular para Nifios, Jovenes y Estudiantes «jBaila y canta, joven Rusia!» (Suzdal,
2016) y otros. «Rovesnik» participa activamente en festivales infantiles en diferentes
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paises: Francia, Italia, Finlandia, Australia, Corea del Sur, Letonia, etc. En 1965,
«Rovesnik» recibio6 el titulo honorifico de «Conjunto de danza infantil popular de
la Republica de Belarus».

El grupo redne a méas de 600 nifios de 4 a 18 afios. El repertorio del conjunto
incluye danzas bielorrusas, danzas de los pueblos del mundo.

4. ;Hay algo comun entre estas 3 imagenes? Para contestar a esta
pregunta leed la informaciéon sobre los hechos interesantes.

Fuente: https://soundtimes.ru/tantsy/polka

Puc. 85-87 lMonbka

McTouHmuk: https://copy.yandex.net/images/search?lr=21416&nomisspell=1&te
xt=%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BA%D0%B0%20%D1%82%D0%
B0%D0%BD%D0%B5%D1%86&source=related-9&redircnt=1677412811.1 https://
nataliall.ru/tort-mannik-bez-vypechki-ochen-nezhnyj-i-vkusnyj/ https://glavred.info/
fashion/10159964-bez-pontov-v-modu-vernulas-muzhskaya-strizhka-polka-iz-70-h-
foto.html

5. ¢Sabéis bailar la polca? ;Os gustaria aprenderlo? Aqui tenéis los
pasos principales.

Puc. 88-89 [BWKeHUS NOJIbKK

NcTouHuk: https://ru.wikihow.com/%D1%82%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0
%B5%D0%B2%D0%B0%D1%82%D1%8C-%D0%BF%D0%BE%D0%BB%D1%8C
%D0%BA%D1%83
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6. a) ¢Qué es Trasukha? Escuchad el audio y completad las oraciones.

1) La polca es una danza popular aparecida en la tierra checa y ... a popularizar
en Praga desde ... .

2) Trasukha es una ... danza folcldrica bielorrusa.

3) En el siglo ... , la polka checa y Trasukha se mezclaron.

4) « Trasukha « tiene muchas variantes, se puede bailar tanto ... como en ... ,
de forma ... y moderada.

5) Durante la Segunda Guerra Mundial, la polca se convirtié en un ... de los
nazis.

b) Preparad el informe sobre este tipo de polca.

Polca tiene muchas variaciones
regionales: ...

¢ Qué fue primero: la polka o
Trasukha?

En la Union Soviética polca era ...

Durante la Segunda Guerra
Mundial polca se convirtio en el
simbolo de ...

Puc. 90 MeHTanbHaa kapta «lMonbka»

M CTOYHMK: CO3/laHO aBTopamu

8. En grupos. Buscad en Internet la informaciéon sobre grupos de baile
folklérico y los conjuntos modernos del baile de Belarus. Haced la presentacion
segun el plan.

1) Nombre de grupo de danza
2) Fecha de formacion

3) Creador

4) Repertorio

5) Premios
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Leccion 11
El traje nacional de Belarus

1. Mirad las fotos. Eligid las que tengan trajes nacionales bielorrusos.

Puc. 91-94 HaunoHanbHble KOCTHOMbI

NcTouHuk: http://ural-leg-prom.ru/shop/114/119/kostyum-slavyanka https://
www.pokupkalux.ru/article/bolero.html https://skarbnica.by/produktsiya/kostyumy/
narodnyj-kostyum https://nevsepic.com.ua/moda/22693-gollandskiy-nacionalny-
kostyum-16-foto.html

2. Cada traje nacional tiene el ornamento. ;Sabéis qué significan los
ornamentos bielorrusos?

+ Xk F %52 B &) &6
Wi G i o

ZARVAVNAINYN O,
Puc. 95-101 CumBonunKa

McTouHmk: https://urok.1sept.ru/articles/525190

4. Leed el texto para ampliar los conocimientos y comprobar el ejercicio
anterior.

El traje nacional de Belarus es un reflejo de la historia bielorrusa. El traje
tradicional nos ayuda a entender las condiciones de vida, los valores culturales
y las caracteristicas étnicas de nuestros antepasados. Este traje dependia del estatus
social de la persona, la region, lugar de residencia (urbano o rural), la edad.
Los historiadores creen que hay cerca de 30 variantes de vestuario.

Las prendas para las mujeres incluyen una camisa (kashulya) hecha de lino
casero; una falda plisada de lana o lino a cuadros o rayas plisada (spadnitsa
0 andarak); un delantal casero de lino y un chaleco.

92



El traje de los hombres incluye una camisa de lino que se usa sobre los
pantalones, una pretina y un par de pantalones estrechos. La camisa tiene un corte
en el pecho y un cuello vuelto. En ciertas regiones se usa un chaleco sobre él.

El traje nacional bielorruso tiene la influencia de varias culturas «vecinas»:
Rusia, Ucrania, Lituania, Letonia y Polonia, pero hay algo lo que destingue de los
demas: el color blanco predominante y los ornamentos magnificos.

Este traje se caracteriza por decoracion en forma de tiros y patron complejo.
Otro elemento caracteristico de la ropa es bordados brillantes, que estan llenos de
patrones geometricos. En la mayoria de los casos los patrones eran de color rojo,
pero las personas ricas adornaban su ropa con color de plata o de oro.

Nuestros anpepasados creian que el color rojo y los patrones elegantes les
protectaban de maldiciones. Los creadores de ornamentos siempre recurrieron a la
naturaleza, utilizando lo que vieron , no lo copiaron, sino que lo simplificaron
conservando lo méas caracteristico, lo mas cercano al caracter nacional. Aqui puedes
ver los ejemplos y su significado.

El sol es la fuente de vida con poder dador de vida.

+ XK

La tierra es la imagen de una figura femenina, la madre Tierra.

E SRR |

Las aves son satélites del sol, simbolo de bondad, amor, paz, armonia en la

casa.
A 3 2

El caballo es el talisman del hogar, un simbolo de bondad.

(@ C
" +++-:'- ¥ ®ow

El arbol es el simbolo de la vida, la unidad de la familia.

El agua es una fuerza que da vida.

OO

El fuego es el poder purificador.

VARVAVNAYAUSN SN0,
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3. ¢Podéis continuar estas frases?

El color predominante en el traje
nacional bielorruso es ...

El traje bielorruso se caracteriza
por ...

Traje

nacional . o
El traje nacional masculino incluye

bielorruso

El traje nacional feminino incluye ...

Los patrones protectaban ...
Puc. 102 MeHTanbHasa KapTa «HauMoHanbHbIA KOCTHOM»
VICTOUYHKMK: cO3[aHO aBToOpamMu

5. ¢Qué zapatos son tradicionales en nuestra cultura? Leed la descripcion
y decid qué cosa es.

A pesar de las muchas nuevas tecnologias existentes, todavia no se ha inventado
nada mas cdmodo y que caliente mejor durante los duros inviernos gue estas botas
de lana. Es el calzado tradicional, semejante a las botas de media cafia o las
modernas botas de la marca Uggs.

6. ;Cuando aparecié la primera mencién sobre el traje bielorruso?
¢Es popular hoy? Mirad el video para comprobar las respuestas. Fuente:
https://m.youtube.com/watch?v=DRwJrSypw2Il&t=177s&ab_channel=CTVBY

Leccion 12
Artesania bielorrusa

1. ¢Qué material se asocia con la artesania bielorrusa? Mirad las fotos.
¢ Qué objetos se hacen de este material?




[N
Puc. 104-109

VCTOYHUK:

2. ;Qué ramas de artesania estan desarrolladas en Belarus? Mirad el
video. ;Qué objetos de artesania se mencionan?

Benopycckune HapofHble CYBEHUPbLI: KaKue U3aenmns MOXHO yBe3Th U3 MmnHcka. —
CnasyTtacub (artfolk.by)

CyBeHupbl 13 benapycn — YouTube

arafia de paja * pinturas en corteza de abedul * bisontes tallados * mufiecas
de lino * paneles o platos decorativos con vistas a la ciudad * campanas de ceramica
* imanes * personajes folcloricos de madera * cosas de lino * objetos forjados *
platos de ceramica *

3. ¢Tenéis en casa algunos objetos de artesania? Haced fotos con este
objeto y contad sobre él.

Puc. 110-112

¢A qué rama de artesania perenece?
¢De qué material es?

¢Para qué sirve?

¢ Te gusta o0 no? ;Por qué?

En grupos.

Haced un cuestionario para saber:

cuantas familias tienen objetos de la artesania bielorrusa en casa;

qué ramas artesanales son mas populares entre los alumnos de tu clase;
si es importante respetar y conservar la artesania;

donde se puede conocer los objetos de la artesania bielorrusa

ooooog & &wedhe

b) Presentad los resultados en diagramas.

c) A base de los resultados del cuestionario discutid si tiene futuro la
artesania.
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Leccion 13
Folclore bielorruso

1. a) Leed los refranes en espaifol y relacionadlos con sus equivalentes

en ruso y en bielorruso.

espaifiol

ruso

bielorruso

Aprender nunca esta de mas.

pamMoTe yunTbCS BCEraa
npurogmTCcs.

HaByKy 3a nnisubiMa He
HOCALLb.

La palabra y la piedra no
tienen vuelta.

CnoBo He BOpoGEN,

BbiNyCTULLb — HE nonmMaelLlsb.

CnoBa fiKk NTywWKa: Bbinycuiy
— He BepHeL.

El dinero no convierte en
sabio al que tonto nacid.

BoraTcTBOM ymMa He Kynullb.

3a rpowbl posymy He
npobigbaeLu.

Honra y dinero se ganan
despacio y se pierden ligero.

bepern yecTb cMosogy.

LLlaHyin csbe Y rpamagse.

Quien guarda halla.

Koneiika py6nb Gepexer.

Konac ga konaca — cHon
oyase.

El que no trabaja que no
coma.

XoyelWb eCTb Kanayu, He
NieXn Ha neymn.

Bes npaubl HAMa 4aro i xneba
LyKaui.

b) ¢Qué nos ensefan estos refranes? ;Cuales nos cuentan sobre la

importancia de la amistad?
... dignidad?

educacion?

laboriosidad?

ahorro? prudencia?

c) ¢Como podéis explicar el significado de estos refranes?

Modelo: Este refrdn quiere decir que ...
En este refran se trata sobre ...

s whdE N

¢ Qué equivalentes en espanol tienen los siguientes refranes bielorrusos?

AKoe Apa3Ba, TaKi i KMiH, AKi 6aubKa, TakKi CblH.
3Hai KaTtok CBOW KYTOK.
HapogHaa csabpoycTBa i 6paTapcTBa fapaxai po3Hara barauus.
Cnpoba — He xBapoba.

KpbiBOro ApaBa He BbiMpacTaeLl.
XTO He 1fA3e, TON He chaTblKaeyua.

3. ¢Como podéis explicar el significado de los refranes bielorrusos que
no tienen equivalentes en espanol?

1. Manpay Ka3e XBOCT.

2. Mamipaub 36ipaicsa, a XbiTa Cei.
3. He 6yasb ropki i He 6ya3b canogki: ropkara npanattoub, a canogkara

nparnbiHyLb.

4. Nenwas pagHa — cBas payHs.
5. Manbl XyK, Abl BANIKi ryK.
6. MNepaHayyemM — 60/sieil nayyem.
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4. Haced una presentacion con los refranes bielorrusos. Haced dibujos
para ilustrar los refranes y dad sus equivalentes o explicaciones en espanol.

Puc. 119-121.

5. Qué cuentos bielorrusos conocéis? Mirad el video. [13egaBa pykaBiuka:
6enapyckas HapoaHaa ka3ka — YouTube ;Conocéis este cuento? Traducid
este cuento al espanol. Preparad este video con vuestos comentarios en
espanol.

Los personajes: La Ranita Pafa-estiradita, EI Cangrejo del rio Tarabin, Por
el abedular el Lebrato saltarin, La buena y jovencita Zorrita, El Lobo desde detras
del arbusto apresador, El Oso hacia abajo aplastador

Puc. 122.
MNCTOUYHUK:

Jd3exaBa pykaBiuka
Benapyckaa HapogHasa Kaska

Xbly a3en 3 6abait. Maexay aszen y nec i 3ry6iy pykaBiuky. lNpbicKkakana ga
pyKaBiuKi Narywka i noltaeyya:

— XTO0 Y rataii pykaBidubl XbIBe?

HixTo He aarykaeuua. fAHa 3anesfna y pyKaBiuKy i cTana Xbilb.

Tpoxi narag3s nayse pak. MNMpbinoy3 ga pykasiuki i nbiTaeyua:

— XTO0 Y rataii pykaBidubl XbIBe?

A naryuika raBopbiub:

— Cama lNaHg-nauaryHa. A Tbl XT0?

— A 4 Pak-TapabyH. Lli MOXXHa MHe?

— Jle3b!
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Tpoxi narag3s 6sXbllb 3aiyblK. Mpbl6er ga pykasiuki i nbiTaeyua:

— XTO0 Y rataii pykaBidubl XbIBe?

— Cama MNaHda-nayaryHa i Pak-tapabyH. A Tbl XT0?

— A 4 lMa 65apa3Hiuky lMpbiryH. Manesy i 4 K Bam?

— Jle3b!

Tpoxi narag3a 6sKbiub niciya.

— XTO0 Y rataii pykaBidubl XbIBe?

— Cawma lNaHda-nayaryHsa, Pak-tapabyH bl Ma 68p3a3Hiuky TpbIryH.

A Tbl XT0?

— A 4 Nliciya, gobpas managsiua. Manesy i 9 K Bam?

— Jle3b!

Niciua yne3na i caasiub. Tpoxi narag3s igse BOYK.

— XTO0 Y rataii pykaBidubl XbIBe?

— Cawma [lMaHfa-nauaryHs, Pak-TapabyH, Ma 658pasHiuky [MpbiryH i Jliciya,
pobpasd managsiua. A Tbl XTO?

— A 4 3-3a KycTa XanyH. | 4 nanesy K Bam?

— Jle3b!

Yne3 i BoykK. Tpoxi narafgss cyHeuua MsfasseAsb. agbloy fga pyKaBiuki
I NbiTaeyua:

— XTO0 Y rataii pykaBidlbl XbIBe?

— Cawma lMNaHg-nauyaryHsa, Pak-tapabyH, MNa 6apasHiyuky MNpbiryH, Jliciya, gobpas
managsiua, gbl 3-3a Kycta XanyH. A Tbl XT0?

— A 4 3Bepxy lMpbiuickyH. Mycuiue MsaHe K cabe!

— He, y>X0 HAMa Kyapbl.

— Hy, a 3Bepxy caay!

Y3ne3 HaBepx, K LiCKaHyy, TaK 3Bsipbl i pasbernicsa yce.

Leccion 14
Cocina nacional de Belarus

1. ¢Qué paises comparten sus platos tipicos r‘
con Belarus? ;Por qué? s o

2. ¢(Cuales son los ingredientes basicos de
los platos tipicos bielorrusos?

3. a) A continuacion tenéis las fotos de 12
platos mas conocidos de comida tipica bielorrusa.
Relacionad los platos con los nombres. Si teneis

dudas podéis consultar 12 platos de comida tipica
bielorrusa | ViajeroCasual®©

Gibraltar
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11 k. = .
Puc. 123-135.

Draniki * Kletski * Babka * Kalduny * Tsibriki * Sashni * Nalistniki * Karavai
* Zhurek * Machanka * Borscht * Kasha *

b) Leed las siguientes definiciones y adivinad a qué platos se refieren.

1) tortitas de patata.

2) bolas de patatas, rellenas de queso y fritas en una sartén.

3) pan que tiene un sabor rico y muy suave y es un simbolo de hospitalidad.

4) sopa hecha de avena y pan negro con carne, verduras y ajo.

5) sopa de remolacha bielorrusa que tiene ingredientes como la carne, las
patatas, la col, las zanahorias y las cebollas.

4. a) A continuacién tenéis la receta de uno de los platos mas tipicos
de Belarus. Leedla y adivinad a qué plato corresponde.

Primero hay que lavar 6 patatas, pelarlas y rallarlas. Después hay que agregar
a la patata un huevo, un poco de harina, pimienta, echar una pizca de sal y mezclarlo
todo. Luego calentamos el aceite en una sartén y agregamos dos o tres cucharadas
de la mezcla, haciendo pequefios panqueques. Cocinamos de ambos lados hasta
que estén doraditos. Es mejor servir este plato servir de inmediato con crema agria.
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b) ¢En vuestras familias cocinan platos tipicos bielorrusos? ;Sabéis
como se hacen? Contadlo a vuestros compaineros. Haced un pequeio video
con comentarios de los platos de la cocina nacional que suelen hacer en
vuestras familias.

5. a) ¢Qué otros platos tipicos de cocina nacional de Belarus conocéis?
Haced un collage con estos platos.

Sopas Los segundos platos Postres Bebidas

b) ¢Coémo podéis explicar a los turistas hispanohablantes qué ingredientes
tienen estos platos?

6. a) Examinad el mapa gastronémico de nuestro pais.

¢Qué platos hay en el mapa? Preparad vuestro propio mapa gastrondémico de
nuestro pais. /Qué platos ponéis en vuestro mapa? ¢Por qué?

<

FRCUIHIA

Puc. 136.

b) ¢Con qué ensalada se asocia la cocina nacional bielorrusa? Sabéis
que casi cada region de nuestro pais tiene una ensalada que lleva su nombre.
Buscad informacién sobre las ensaladas “Polesskiy”, “Nesvizhskiy”, “Moguilevskiy”,
“Brestskiy”, “Grodnenskiy”, “Gomelchanka”, “Minskiy”. ;Son dificiles para
cocinar? ¢Qué ingredientes tienen? ;Os gustaria probarlos? Haced un mapa
gastrondmico de ensaladas de nuestro pais.

Canart noneccknin — KanopumHOCTb, cocTas, onucaHne — Calorizator.ru

Canat «HecBuxckuii» (Canata «HACBIXKCKaa»), Nowwarosblii peuenT Ha 363 KKan,
(hoTo, uHrpeameHTol — CHeXxunHka TaTbsAHa (edimdoma.ru)

CanaT morunésckuin (ju-jul.ru)

Peuent: CanaT «bpecTtckuii» | ¢ cyxapukamu (fotorecept.com)

Canat rpogHeHcknin peuent | Kawesap (kashewar.com)

CanaT «MuHcknit», peuent ¢ oto (iamcook.ru)

Canat «lomenbyaHKa» — nowaroBbli peuent ¢ ¢oTo. Kak MpUroToBuTb.
(100vkusov.ru)
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7. En grupos . ¢(En vuestra ciudad hay restaurantes que se especializan
en la cocina nacional bielorrusa? Preparad un proyecto de un restaurante
de la cocina tipica bielorrusa para vuestra ciudad. ;Qué nombre podéis
proponer para este restaurante? Haced el menu del restaurante. ;Qué platos
propondriais para atraer a los clientes?

12 platos de comida tipica bielorrusa | ViajeroCasual©

Cocina bielorrusa: sencilla y sabrosa (itinari.com)

www.Visit-belarus.com/ru/10-samyh-vkusnyh-blyud-belorusskoj-kuhni/

Ton-10 6enopycckuMx MPOAYKTOB, KOTOpble 0653aTe/IbHO HYXHO MonpoboBaTth
nuoctpaHuam (belta.by)

Leccion 15
Las costumbres nacionales de Belarus

1. ¢Qué fiestas son estatales en Belarus? ¢Qué fiestas son familiares?

!L : N '-‘J"""hu’é ")‘
Dia de la Independencia de
la Republica de Bielorrusia

Radunitsa Dia de Victoria Dia de padre

Puc. 137-142. HaunoHanbHble MpasgHUKN

McTouHuk: https://www.holiday.by/blog/1788 https://apteka-april.ru/blog/mom-
and-child/65-7-luchshikh-prisposobleniy-uproshchayushchikh-zhizn-molodoy-mamy
https://bestbelarus.by/info/blog/radonitsa-in-belarus-antiquity-traditions-and-realities-2020/
https://sputnik.by/20220507/den-pobedy-v-gomele-shestvie-fokstrot-i-korrespondentskaya-
zastolnaya-1062529061.html https://www.kp.ru/expert/podarki/chto-podarit-dedushke-
na-den-rozhdeniya/
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2. Mirad la imagen. ;A qué fiesta os invitan?
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MPUMALLAEM BAC HA TOPKECTBO,
NOCBAWEHHOE HALIEMY BPAKOCOMETAHMIO,

CYBBOTA 25 ABFYCTA

B BAHKETHOM 3ANE OTENA HOLIDAY INN,
10 AAPECY: NEHVHCKWR NP-T, 1,24

B S— e

Puc. 143. MpurnacutenbHas OTKPbITKa
NcTouHuk: https://ru.pinterest.com/pin/756464068663588756/

3. Leed la carta y buscad 3 tradiciones nupciales bielorrusas.

Hola, Paula:

¢,Como estas? Hace tiempo que no sé de ti. Espero que estés bien, sobre todo
con salud, tanto t0 como tu familia.

Quiero contarte una buena noticia. Ivan y yo nos casamos el 15 de julio de
2027. Quiero invitarte a esta fiesta muy alegre y espero que vengas a Gomel.

La boda bielorrusa se diferencia de la boda espafiola. Normalmente las bodas
bielorrusas se celebran durante dos dias. Después de firmar el certificado de
matrimonio con el acompafiamiento musical de la marcha nupcial de Mendelssohn,
los novios van con sus amigos de paseo a visitar los lugares destacados de la
ciudad. Los recién casados van en los coches de los amigos y parientes en un
cortejo nupcial en el que todos los autos pitan a la vez montando ruido. Los que
pasan al lado pitan también como forma de felicitar a los novios. En Belarus se
considera que encontrarse en la calle por casualidad con unos recién casados da
buena suerte.

En el banquete todos los invitados comen y beben. Sin que lo esperen los
recién casados, cualquier persona puede gritar “jGorko!” y los enamorados tienen
que levantarse y besarse. La palabra “gorko” en ruso significa “agrio” y se considera
que cuanto mas lo griten, mas dulce serd la vida de la nueva familia. Al final, la
novia lanza su ramo de flores a las invitadas: se cree que la chica que lo agarre
sera la siguiente en casarse. A continuacidn, los novios emprenden el viaje de boda.

Me gustaria que vinieras a mi boda.

Escribeme pronto.

Un beso,

Maria.
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4. ;Cuales de las tradiciones dadas a continuaciéon son bielorrusas?

1) Unos dias antes de la boda los novios organizan sus fiestas de despedida
de solteros.

2) Las novias llevan un vestido blanco.

3) La novia debe llevar algo azul, algo prestado y algo viejo o usado.

4) El novio no debe ver el vestido de la novia antes de la ceremonia.

5) Cuando los invitados gritan “jGorko!”, los enamorados se besan.

6) Los padres reciben a los recién casados con una hogaza de pan y sal.

7) Los enamorados se intercambian de las arras.

8) Cuando los recién casados salen del Ayuntamiento, la gente invitada echa
pufiados de arroz a los novios por encima.

9) La novia da su ramo de flores a una persona especial.

10) El banquete habitualmente esta dirigido por un animador, que se llama
tamada.

5. En grupos. Realizad encuestas sobre 1) las fiestas nacionales y 2) las
fiestas estatales que se celebran en las familias de los alumnos de vuestro
grupo. Haced la lista de las fiestas mas celebradas y mas popuplares.
Presentad los resultados en diagramas.

8. Haced un folleto sobre fiestas mas populares. Contad sobre estas
fiestas .

Comida
Fecha .Como se celebra? Bailes
. Canciones
Estatal/familiar Tipo de fiesta
Actividades ¢ Que tradiciones hay?

Puc. 144 MeHTanbHaa Kapta « [1pasgHUK»

NCTOYHMK: co3aHO aBTOpamm

Leccion 16
El Dia de la cultura de Belarus

1. Elaboracion del guion para celebrar el Dia de la cultura de Belarus:

1) Repasar lo que fue hecho durante las clases.

2) Ordenar los temas.

3) Elegir las actividades para presentar.

4) Determinar el lugar donde va a celebrarse el Dia de la cultura de Belarus
5) Hacer la lista de las instalaciones necesarias.

6) Decidir quiénes seran los moderadores

7) Escribir el guion
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Tabnuua 2
Sumario de las actividades

ICTOYHUK: cOo34aHO aBTopamu

¢ Qué es cultura? e Presentacion con las frases sobre la importancia de la cultura de
cada pais
e Arbol de la cultura bielorrusa.

1. Mdusica e Informacién basica sobre diferentes cantantes
Presentacién sobre canciones tradicionales bielorrusas
Folleto sobre instrumentos musicales

2. Bailes nacionales

Presentacién sobre grupos de baile folklérico y los conjuntos
modernos del baile de Belarus

3. Trajes nacionales e Creacion del elemento o ornamento bielorruso

4. Artesania e Carteles- invitaciones a una feria virtual de la artesania espafiola.
e Cuestionario y diagramas sobre la artesania bielorrusa

5. Folclore e Album con ilustraciones para refranes espafioles;
e Presentacion con refranes bielorrusos
e Traducciéon y sonorizacién del video. “Manopla de abuelo”

6. Cocina nacional e Mapa gastronémico de Espafia
e Collage con platos bielorrusos.
e Mapa gastrondmico de Belards
e Proyecto de un restaurante de la cocina tipica bielorrusa

7. Tradiciones y e Folleto sobre fiestas mas populares
costumbres nacionales |e Lista de las fiestas més celebradas y méas populares

2. Elaboracién de los criterios de la evaluacion de las presentaciones
e informes.

Ejemplo:
Tabnuua 3
La evaluacion de las presentaciones e informes
VICTOUYHKMK: cO3[aHO aBTopamMu
L. e Numero
Ne Criterio Calificacion
de puntos
— el nimero de diapositivas corresponde al contenido y la
duracion
— discursos (para un discurso de 7 minutos, se recomienda no hasta
1 |Estructur a ] . .
usar mas de 10 diapositivas) 4 puntos

— la presencia de una diapositiva de titulo y una diapositiva
con conclusiones

— ilustraciones de buena calidad, con una imagen clara, el texto
es facil de leer hasta

— se utilizan ayudas visuales 4 puntos
informacidn (tablas, cuadros, graficos, etc.)

2 | Imagenes
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— el disefio de las diapositivas corresponde al tema, no hasta
3 | Disefio interfiere con la percepcion del contenido, se utiliza la misma
. - . . ., 2 puntos
plantilla de disefio para todas las diapositivas de la presentacion
— la presentacidn refleja las etapas principales
investigacion (problema, meta, hipotesis, progreso, conclusiones,
4 | Contenido recursos_) . . . hasta
— contiene informacion completa y comprensible sobre el tema |6 puntos
del trabajo
— habilidades de ortografia y puntuacién
— el hablante habla con fluidez
.| — contenido, presenta de manera clara y competente el material
Competencia . hasta
5 |, T — el orador responde libre y correctamente a las preguntas y
linglistica . L 6 puntos
comentarios de la audiencia
— el orador estd exactamente dentro del limite de tiempo
. (o 22
Puntuacion maxima
puntos

Leccion 17
El Dia de la cultura de Belarus

1. Celebracion del Dia de la cultura de Belarus.
2. Evaluaciéon de las presentaciones e informes.
3. Autoevaluacion.
4. Evaluacion del portafolio del del Dia de la cultura de Belarus.
Tabnuua 4
AUTOEVALUACION
VcToumK: co3faHo aBTopamu
33) | (0d) | (R32

Yo sé ... a = #

1. Hablar sobre los rasgos caracteristicos de Belarus

2. Hablar sobre la musica nacional bielorrusa

3. Contar sobre los grupos musicales y cantantes
bielorrusos méas famosos

4. Informar sobre los grupos de danza folclérica y
conjuntos modernos de danza

5. Describir el traje nacional bielorruso
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6. Contar sobre las ramas principales de la artesania
bielorrusa.

7. Traducir un cuento bielorruso al espafiol y contarlo

8. Explicar el significado de los refranes bielorrusos

9. Dar equivalentes espafioles a los refranes bielorrusos

10. Nombrar los platos tipicos de la cocina nacional
bielorrusa

11. Explicar las recetas de platos bielorrusos

12. Contar sobre las fiestas y costumbres bielorrusas
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