
Методические рекомендации по обучению письму


说明文的构思过程

过程写作的构思过程是关于一个话题所涉及到的所有问题的自由而 广泛的联想或讨论,包括个人构思和集体讨论两种。构思所得的结果是一 篇文章的写作提纲。
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个人构思

个人构思有三种不同的方式：(1)自由写作（free writing),(2)思路图 (mind mapping), (3)启发法（heuristics)。
(1) 自由写作：关于自由写作的时间安排和写作方式“过程写作课概 述”部分已有较详细的阐述，不再多述。
(2) 思路图：思路图更强调的是从视觉上帮助学习者记录并整理思绪。 具体做法是，在一张白纸的中央，写下作文的话题或用一个词语来代替这 个话题。在纸上记下你头脑中想到的有关它的一切，并用箭头、图形、分项 符号等整理出各项相关内容的关系结构。
思路图中使用的语言单位是词或者词组，而非句子。在选择进人思路 图的词汇时，请在教师的指导下在多个同义词、近义词中选择使用最接近 书面语的词汇（多为HSK等级词汇大纲中的丙级与丁级词），实现从口语 语言向书面语言的转换，以提高文章的语言层次。
思路图至少应该设计两张，一张为初级的思路草图，另一张为整理归 纳后的思路图。以作文《如何提高汉语课堂学习效率》为例：

《如两提高汉播课堂学习效率》思路图 (1)

教师认真备课·认真预习准备·记下不懂的东西·好的教学准备·
上网查资料·教师教学方法好·提前到教室·锻炼身体·互相帮助·好的教学设备·集中注意力听讲·教师和学生的交流沟通好·教室里有空调、灯·要复习·要吃早饭·不迟到·图书管里书多·多用汉语说话·
多问问题·按时做作业·好的词典·课堂气氛活跃·有学习的愿望和动力·
教材适合学生

《如诃提高汉语课堂学习效率》思路图 (2)

1. 学生：上课前：举习目标明确·有学习的愿望和动力·好的词典·预习认真准备·提前到教室
上课时：记下不懂的东西•多问问题•多用汉语说话•集中注意力听讲·图书管里书多·上网查资料
下课后：要复习·按时做作业·多用汉语做客微学习和交流，能控制管理自己的生活·多查词典·互助学习
2. 教师：认真备课•教学方法好•多用汉语说话•课堂气氛活跃•教材适合学生·教师和学生的交流沟通好
[bookmark: bookmark1]3. 学校：良妤的课垔教学设备·教室里有空调、灯•上网查资料方便

《如两提高汉语课堂学习效率》思路图（3)

以不同的角度，为各种可能影晌课堂学习效率的因素分类：

1. 学生、教师、学校
2. 内因（学生自身）、外因 （教师及学校）
3. 课前、课上、课后
4. 其他

(3)启发法：当你苦于无话可写时，可以通过回答以下问题来启发自己 的思维：
①话题：我要写的作文是关于什么话题的？
②想法：关于这个话题我想说些什么？
③目的：我为什么选择了这个话题？
④读者：为什么我的读者应该对我的想法感兴趣？
     ⑤知识：哪些有关这个话题的知识是我巳经具有的？哪些是我应该了解的？（为上网或去图书馆寻找参考资料做准备）



集体付论

集体讨论(全班或分小组进行)是一种集思广益的活动。学习者可以提 出自己的写作构想，也可以摆出自己遇到的困难，以求得同学或老师的帮 助。这种讨论的优点在于：（1)开拓思路，尝试从不同的角度、不同的立场去 认识一个事物,增加认识的深度和广度；（2)弥补个人在某个话题上知识的 不足；（3)澄清模糊认识，筛选、整理思绪；（4)激发出表达个人观点的写作 欲望。

课堂练习

自由写作《留学生活》。
[bookmark: bookmark2]
课堂练习

在教师的带领下，全班一边讨论一边在黑板上完成作业（1)《给初次去中国人的建议》一文的思路图(1)和(2)。
注意：要学会审题，分析题目中所蕴含的写作提示信息，例如，回答以 下问题：
(1) 本文的话题是什么？
(2) 话题中的焦点是什么？也就是说，你的文章重点写作的是话题中的 哪一点？
(3) 话题中是否蕴含了要求写作者必须明确的观点、主张，还是可以由 写作者自由选择思想倾向？
(4) 题目对文章的文体，例如说明文、议论文等，是否做了限制？
(5) 根据以上判断，确定作业（1)思路图的中心词语（话题焦点）。建议 思路图（1)的中心词选择“困难”，思路图（2)的中心词选择“建议”。


写作提纲

写作提纲与思路图的关系是：思路图能够打开思路，丰富思想；写作 提纲能够选择整理出最终应该进入文章的内容和观点。总结留学生汉语 写作课的实践，写作时最让学生头疼的不是语言问题（虽然一开始大家都 认为汉语语言是最大的障碍），而是如何从混乱的思绪中提炼出一篇文章 的提纲。
提纲的拟定大致可以按照以下程序进行：
1. 仔细阅读思路图（1)(2)的内容。
2. 用两分钟的时间，在你认为最重要的内容下面画横线。
3. 按照一定的顺序或者角度（如重要与否、范围大小、程度深浅、时间 前后等）排列以上内容，并分出段落层次。
4. 添加文章的开头和结束段。
5. 添加文章题目。
写作提纲应该由短语和词组成，要求简单明确，能起到提示作用即可。 需要注意的是,提纲中的每一项都必须有简单的具体内容，不能空洞无物。 以下是一篇住届同学的写作提纲，供参阅。

《如何提高汉语课堂学习效率》(提纲)
	1. 开头
(1) 为什么写这篇文章
(2) 介绍文章大概内容、结构
2. 主体部分
(1) 学生方面：①上课前认真预习，锻炼身体，睡眠充足
②上课时认真听讲，主动问老师
③下课后复习，按时做作业
(2) 教师方面：①备课认真
②教学方法好
③重视与学生交流沟通
(3) 学校方面：①教室配备良好的教学设备及空调冷气、灯光
②图书馆资料丰富，学生上网、打印方便
3.结束
(1) 总结上文
(2) 提出其他建议和希望





课堂练习

阅读下列文章的提纲，在教师带领下试就其优、缺点加以评论。注意审题。

一、我的故乡

1. 开头：概括介绍故乡的情况
2. 主体部分
（1）第一个特点
（2）第二个特点
（3）第三个特点
3. 结尾：欢迎来玩儿

2、 吸烟与健康

1. 开头：世界卫生组织的警告，未获得足够的重视，烟民数量并未减少
2. 主体部分：吸烟危害健康，值得重视
(1) 吸烟对健康的危害（语料中的数字）
(2) 吸烟对他人健康的危害（语料中的事实和数字）
(3) 吸烟消耗大量钱财（南京烟民的例子及数字）
(4) 为何戒烟难：政府：巨额税收，安排就业
个人：认为是成熟象征、社交需要，身体依赖（上 瘾），女性减肥等 .
3.结论：吸烟弊大于利，应该尽早戒烟，应该限制吸烟地点

课堂练习

在教师的指导下，阅读下列文章，给它加个题目，并试写出它的提
纲。
(题目)

中国菜历史悠久，品种繁多，在世界上享有盛名。一般来说，中国 菜系大致是按地区划分的，主要分为鲁菜、川菜、粤菜、淮扬菜和湘菜 等几类。
鲁指山东，鲁菜就是山东菜。鲁茱主要是在山东东部沿海一带兴 起的，所以特别擅长烹制海鲜。北京许多老字号的大餐馆，例如萃华 楼、丰泽园、同和居，都是山东饭馆。著名的全聚德烤鸭店，虽然是以 北京烤鸭著称，但原先也是山东人开的。在北京有不少年老的厨师讲 山东话，这也说明山东茱在北京的优势。
川指四川，川茱就是四川菜。川菜的特点是辣和麻，辣是因为用 的辣椒多，麻是因为用的花椒多，又辣又麻，给舌头以强烈的刺激，同 时加速血液循环，往往冬天也会吃出一身大汗，浑身舒畅。因为辣椒 是红色的，所以川菜常常是一盘红，鲜艳的颜色也很容易刺激人的食 欲。四川除大茱以外，小吃也做得好，抄手啦，汤圓啦，水饺啦，都很精 致可口。如果到四川的成都，千万别错过那里的小吃。
粤指广东，粤菜就是广东菜。粤菜是以海鲜为主，龙虾、海蟹是名 贵的菜肴，用蚝油做的豆腐也很好吃。广东点心很有名，种类多，味道 好，各种各样吃一点儿，就可以当饭了。广东人讲究饮茶，就是一边喝茶一边吃这些点心。中国有句话叫“食在广州”，大概是不错的吧？
准扬指江苏省扬州一带，淮扬莱就是江苏菜。淮扬菜的特点是甜， 咸中带甜，让人觉得柔和而不刺激。早在西晋的时候，有位文学家叫 张翰，是江苏人。他在北方做官时间久了，又厌恶官场的种种丑恶，便 想辞职回家。可是他不便直接说出辞职的原因，就说因为秋风起而想 念家乡的鲈鱼和莼菜（秋天是这两样食物最好吃）。现在的淮扬茱里 还有这两道菜。
湘指湖南，湘菜就是湖南菜。湘菜的特点也是辣，不是一般的辣， 辣得外地人受不了。就连早点的咸茱也是辣的，各种做法的姜摆一桌 子，随你挑上哪一种都能把你辣得直咧嘴。湖南人还爱吃苦瓜，配上 辣椒和豆豉,味道浓烈，很刺激食欲。
除了上述几种菜系之外，还有宫廷菜、清真菜等，北京北海的仿 膳、琉璃厂的孔膳堂、王府井的东来顺这几家饭馆可作为代表。它们 的风味就不必——介绍了。
(据杨贺松《中国家常》改编）

本文提纲
а.开头部分




b.主体部分




с.结束部分






写作知识

口语向书面语的过渡

在写作中，我们会发现专门词语的缺乏常常使我们在写作时词不达 意，甚至用平白的口语来阐释或代替书面语汇，极大地影响了读者的理解 以及文章的质量。因此，中高级汉语写作的学习者应该有意识地选择使用 同义词、近义词中的书面语词汇（多为HSK词汇等级大纲中的丙级和丁级 词。其中，双音节词居多，这是书面语词汇与口语词汇的重要区别。当然，也 包括成语、俗语等固定词语格式），以提高自己的写作水平。
收集书面语汇的一个有效方法是使用母语-汉语词典(如英-汉、韩-汉 词典）。此外，阅读范文及其他参考资料，借鉴其中的语言，同时，留心收集 并熟记日常汉语学习中，特别是其他汉语课本中的优秀语言范例，也是很 好的方法。
下面是往届留学生在《给初次来华的留学生的建议》一文的写作中，常 常遇到的需要选择、替换的口语词汇。请先遮住右侧表格中的内容，仔细阅 读左侧内容，测试一下你的书面语能力或说书面语语感如何。同时，如果你 在本文写作中遇到一些类似的词语，也可以填写在表格下部的空格处。

	口语词汇
	书面语词汇

	别的同学
	他人

	从不同国家来的同学
	异国同学

	住的
	住宿

	吃的
	备口 瓦口口

	穿的，衣服
	衣着，衣物

	买东西
	购物

	想去一个地方时，坐车、路线等
	交通

	别人说话时，听不懂，不能交流
	语言不通，无法交流

	用手的动作来帮助表达意思
	使用手势语言

	上课的时候
	课内，课堂上

	下课以后
	课外，课后，课下

	自己学习，自己练习
	自学，自习

	上课问老师问题，表示自己的看法
	提问，发言

	病了，去医院看病的问题
	医疗

	不一样的地方
	差异（差别）

	学生上课的次数
	课堂出勤率（提高出勤率）

	上课的效果、收获
	课堂效率（提高课堂效率）

	让（使）……（产生不好的结果）
	导致

	让……（做什么事）
	允许

	有……能力
	具有……能力

	选
	选择

	学校给学生准备的帮助学习的东西，比 如，图书馆、电脑、打印机和可以自己 学习的软件、自己学习的教室
	学校所提供的学习资源，例如，图书馆、 电脑、打印机以及汉语自学软件、自习 教室等等

	迟到会影响老师讲课，也使同学们不能 集中精力学习
	迟到会扰乱正常的教学秩序

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	





写作知识

段的内東构成

一般来讲，一个结构完整的段，其内容常常可以分为三个部分：
(1) 中心句：点明本段主题或观点。
(2) 支持部分：包括事实、数据、理论的引用及对比分析等。
(3) 总结部分：总结全段内容，重申主题或观点。
具体来讲，根据文体要求的不同，一个段可以由以下内容构成：


解释：解释，下定义 
描述过程 
举例子 
中心句  +  证明：列数据或摆事实总结部分 + 总结部分
                                        引用或总结他人观点 
分析：对比或比较
分类(横向）或分级(纵向） 
分析原因和影响


连接成分

一篇文章中段与段、句子与句子之间需要一些隐性的（内在的，例如前 后一致的话题、前后一致的知识等）和显性的(外在的，例如连接词语等）的 东西来连接,使文章显示出清晰的结构，以方便读者的阅读。显性的连接成 分是指那些经常出现在一段话的开头部分、读者很容易注意到的、并经常 以此作为阅读线索的标志性词语，例如，第一、第二、其次、相反、总之等等。
以下是一些中、高级汉语写作中常用的显性的汉语连接成分，写作时 可以参考、借鉴。

	表示顺序
	首先，让我们从……开始，一来，其一，其次，此外，然后，还， 二来，再者，除此之外，其二，再其次，同上，其三，此外，同时， 然后，接着，最后，在文章的最后，总之，总而言之，顺便提一下

	表示加强或 重申
	再说，补充一点，而且，进一步说，更进一步说，特别是，尤其是， 也，详细地说，更具体地说，更明确地说，其实，实际上，需要说 明的是，需要强调的是，需要指出的是，无论如何

	表示总结
	总之，总而言之，简而言之，总的来说，因此，所以，说到底，简 单（要）地说，由此可见，由此看来，这说明

	表示事情的 结果
	如此一来，如此下去，这样一来，结果是，因此，所以，因而，随 之

	表示解释说 明
	换句话说，就是说，这样说吧，可以说，更明确地说，更具体地说， 更详细地说，其实，实际上，简单地说，也就是说，同样的

	强调平等或 相似
	同样，也，像……一样，与之 (此）相似，同时，还有，不但…… 也，不仅……而且……

	表示对比
	与此相反，与之相反，相反地，反过来说，不同的是，对比之下， 另一种……是，从另一方面讲，同样的

	举例子
	例如，比如，再如，举例来说，举个例子说，拿……来说

	表示让步或 接受之后的 不同意见
	尽管……可是（却），虽然……但是，无论（如何）……还是……， 退一步说，当然，不过，即使……也，我承认……但是，其实

	表示犹豫或 不确定
	也许，可能，大概，好像，或许，似乎

	表示假设
	如果说……那么……，如果可能，否则，即使……也……

	表示原因
	事情的起因是，……的原因有三个，究竟是什么原因使得……，究 其原因，其原因一是……二是……，因为……，所以……，因此， 由于……

	表示影响
	对……造成了直接的影响，产生了影响，……的直接影响是，负面 影响，正面影响，直接影响，间接影响，深刻的影响

	表示目的
	为了，为此，为了……，为了达到……目的

	表示普遍性
	普遍来说，一般来说，就大多数人的感觉来讲，一般认为

	表示引用
	据统计，据调查，有研究表明，根据……的研究，……的研究表明， 统计数字表明，调查的结果表明，……认为，……指出，……提 出，……建议





议论文的构思过程

课堂练习
自由写作《麦当劳》。

课堂练习

在教师的带领下，运用集体讨论的方法，完成作业（1)(见154页）《我 们去麦当劳吃什么》一文的思路图（1)和(2)。注意：学习审题,分析题目中 所包含的写作提示信息，例如，试着回答以下问题：
(1) 本文的话题是什么？
(2) 话题中的焦点是什么，也就是说，你的文章写作重点是话题中的哪 一点？
(3) 题目对文章的文体，例如说明文、议论文等，是否作了限制？
(4) 话题中是否蕴含了要求写作者必须明确的观点、主张，还是可以由 写作者自由选择思想倾向？
(5) 如果要求作者必须具有明确的观点或主张，那么你的观点是什么？
根据以上判断，确定作业(1)思路图的中心词语（话题焦点）。建议思路图(1)的中心词语选择“麦当劳”，思路图(2)的中心词语选择“吃 什么”。

课堂练习

阅读下列文章的提纲，在教师带领下试就其优，缺点加以评论。注意审题。

吸烟与健康

1. 开头：吸烟对自己、家庭和社会都有害处
2. 主体：吸烟的危害
(1) 对个人身体：烟中的有毒成分，如……
(2) 对家庭：家人健康，吸烟的费用
(3) 社会：浪费社会财物，不良风气
3. 结尾：吸烟对身体危害大，希望别吸烟

互联网与我们的生活

1. 开头：互联网的起源与发展情况
2. 主体：好处：方便，快速，①查阅信息，②交友联系，③网上交易
 间题：①网民沉迷于网络，②网络病毒传播
3. 结尾：互联网在生活中的使用前途广阔

[bookmark: _GoBack]议论文常用的遑接成分

一篇文章中段与段、句与句之间需要一些隐性的（内在的，例如前后一 致的话题、前后一致的知识或思维规律等）和显性的（外在的，例如连接词 语等）的东西来连接，使文章显示出清晰的结构，以方便读者的阅读。显性 的连接成分是指那些经常出现在一段话的开头部分、读者很容易注意到 的、并经常以此作为阅读线索的标志性词语，例如，第一、第二、其次、相反、 总之等等。
以下是一些高级汉语写作中常用的外显汉语连接成分，写作时可以参 考。此外，第一学期第二单元“写作知识”中还附有一些常见的汉语文章连 接成分，也可以参考使用。

	表示顺序
	第一，第二，第三’首先，此外，再者，其一，其二，其三， 总之，总而言之，简而言之

	表示加强或重申
	补充一点，再进一步说，尤其严重（可贵）的是，再具体地 说，更明确地说，其实，实际上，简而言之，需要说明的是， 需要强调的是，需要指出的是，值得强调的是，简单（要） 地说，显然

	表示总结

	总而言之，简而言之，综上所述，归根结底，由此可见，毫 无疑问，这说明，这意味着，故此，一言以蔽之，上述事实


	表示事情”结果
	如此下去，这样，相应地，因而导致了，由此，因而，随之， 据此

	表示解释说明
	换言之，可以说，确切地说，明确地说，具体地说，详细地 说，实际上，事实上，简而言之，客观地讲，严格地讲

	强调平等或相似
	同此，同样，与之（此）相似，同时，不但……也，同样的 道理

	表示对比
	与此相反，与之相反，相反，相形之下，相反地，反之，不 同的是，与此相对的另一种……是，从事情的另一方面讲， 否则，其实，实际上

	表示举例
	如，再如，以……为例，譬如

	表示退步或接受之 后的不同意见
	无论如何……还是……，当然，诚然，固然，即使……也， 我承认……但是……，其实，即使如此，事实上，实际上， 不可否认的是，客观地讲

	表示犹豫或不确实
	大概，根据个人的推测（判断)，或许，似乎，也许，可能会

	表示假设‘
	如果说……那么……，如果可能，否则，即使……也……， 除非……否则……

	表示原因
	许多原因导致了……，事情的起因是，……的原因有三个， 究竟是什么原因使得……，究其原因，其原因一是……，二 是，……是由以下三个原因造成的，……是由以下三个因素 促成的，……的缘故，以至，致使，之所以……是因为，据此

	表示影响
	负面影响，正面影响，直接影响，间接影响，深刻的影响， 深远的影响，长远的影响，产生影响，造成影响，对……造 成了直接（间接）的影响，……的直接（间接）影响是

	表示目的
	为此，为了……，为了达到……目的，以……为目的

	表示普遍存在
	普遍而言，就多数情况而言，就一般而言，多数人的看法 是，……普遍认为，常常，人们常认为

	表示引用
	据（各种）资料显示，据统计，据权威机构的统计，有研究 表明，根据……的研究，……的研究表明，统计结果表明， 调查发现，……指出，……相信，……建议，……质疑，正 如……所言，如前所述，笔者认为

	其他
	



议论丈主体段的结构
一般来讲，议论文中一个结构完整的段，其内容常常可以分为三个部
1. 中心句：点明本段的主要观点（小论点）。
2. 支持部分：包括事实、数据、观点和理论的引用、对比、分析等。
3. 总结部分：总结或重申本段的观点，提出建议、希望，或下一步需要 解决的问题。



